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Hautschutz und Hautpflege

STOMOCUR®

[lil Gebrauchsanweisung
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Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen iiber die Anwendung lhres STOMOCUR®-

Zubehors enthilt.

Hautschutz und Hautpflege

Waschen Sie sich vor und nach jeder Anwendung sorgfiltig Ihre Hande.

Bei der Verwendung von STOMOCUR®-Zubehér, wie Hautschutzpuder, Hautschutz-
paste, Hautschutzringe und Hautpflege-Lotion ist die Vorbereitung identisch.

Nach der Anwendung von den hier aufgefiihrten STOMOCUR®-Zubehér erfolgt
das gewohnte Anbringen Ihrer Stomaversorgung. Die Anleitung dazu entnehmen
Sie bitte der mitgelieferten Gebrauchsanweisung in der STOMOCUR®-Produkt-

verpackung.

(il Instructions for use

Please read the instructions for use carefully, as they
contain important information on how to use your
STOMOCUR® accessories.

Skin protection and skin care

Wash your hands carefully before and after each use.

EN

When using STOMOCUR® accessories such as Skin Protection Powder, Skin Protec-
tion Paste, Skin Protection Rings and Skin Care Lotion, the preparation is identical.
After using the STOMOCUR® accessories listed here, your stoma care supply
is attached as usual. Please refer to the instructions for use that came in the

STOMOCUR® product packaging.

(il Navod k pouziti

()

Prosim, prectéte si navod k pouziti pozorné, protoZe obsahuje

dulezité informace k pouzivani pfislusenstvi STOMOCUR®.

Ochrana a péce o pokozku
Pfed a po kazdém poutiti si peclivé umyjte ruce.

Pri pouZivani pfislusenstvi STOMOCUR®, jako jsou pudr k ochrané pokozky, pasta k
ochrané pokozky, krouzky k ochrané pokozky a mléko k péci o pokozku, probiha

pfiprava stejnym zplsobem.

Po pouf?iti zde uvedeného prislusenstvi STOMOCUR® nasleduje obvyklé nasazeni
vasi stomické pomUcky. PFislusny navod najdete v pfilozeném navodu k pouziti v

baleni produktu STOMOCUR®.

[ 08nyieg xpriong

ALaBAOTE TPOCEKTLKA TG 08NYIEG XPAONG, KABWE TEPLEXOUV

EL

onpavtikéG mAnpodopieg GYXETIKA e T XPHON TWV MAPEAKOUEVWV

npoioviwv ocag STOMOCUR®.

MNpootaoia kat ppovtida Tov S€ppatog

MAévete kKaAd Ta XEpLa o0G TIPLV KL META and KaBe epappoyn.

Katd tn xpnon twv mapeAkopevwy mpoloviwv STOMOCUR®, onwg
Moudpa npootaciag Séppatog, Nacta npootaciag Séppatog,
AaktUAloL tpootaciog 8€ppratog kat AooLov mepLoinong S€ppatog,

n mpoeToLpacia elval TavouoLOTuUTN.

META tn xprion Twv mapeAkopevwy poioviwy STOMOCUR® mou avadé-
povtal 6w akohouBel n cuvRBng TomoBETNON TOU CUCTAKATOC oTOopiAG
006. N TIG OXETIKEG 0dNnyiec avatpétte aTic 0dnyieg xpriong mou mapé-

XovTaL 0Tn cuokevaoia npoidvtog STOMOCUR®.

(i Mode d’emploi

FR

Nous vous prions de lire attentivement le mode d’emploi, car il
contient des informations importantes sur 'utilisation de vos

produits STOMOCUR®.

Protection et soins de la peau

Lavez-vous soigneusement les mains avant et aprés chaque application.

Lorsque I'on utilise les produits STOMOCUR®, tels que la poudre de protection
cutanée, la pate, les anneaux et la lotion de soin, la préparation est identique.

Apres l'application des produits STOMOCUR® énumérés ici, votre dispositif de
stomie peut étre fixé comme d’habitude. Vous trouverez les instructions d’utilisa-

tion dans le mode d’emploi fourni dans I’emballage STOMOCUR®.
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Allgemeine Vorbereitung

Entfernung der Haare (bei Bedarf): Um Verletzungen zu
vermeiden, fiihren Sie die Rasierbewegungen sorgfaltig
vom Stoma weg (Abb.1).

Reinigen Sie die Haut um das Stoma mit Wasser und
einem Einmaltuch (Abb.2 — Bewegung ist abhangig von
der Stomaart).

Stellen Sie sicher, dass die Haut um das Stoma sauber
und trocken ist.

General preparation

Removing hair (if necessary): To avoid injuries, shave
carefully outwards from the stoma (Fig.1).

Clean the skin around the stoma with water and a dis-
posable wipe (Fig.2 — movement depends on the type
of stoma).

Ensure that the skin around the stoma is clean and dry.

VSeobecna pfiprava

Odstranéni chloupkd (v pfipadé potfeby): Abyste zame-
zili vzniku poranéni, provadéjte pohyby pfi holeni pec-
livé smérem pry¢ od stomie (obr.1).

Ocistéte pokozku kolem stomie vodou a jednorazovym
ubrouskem (obr.2 — pohyb pfitom zavisi na druhu sto-
mie).

Zajistéte, aby pokozka kolem stomie byla Cistd a sucha.

TeVIKA TpoETOLHaGiaL

Adaipeon Twv tpLywv (dv eivat amapaitnto): Ma va
anopUYETE TOUG TPAULATIOLOUG, KPATATE TIPOGEKTIKA
TNV UPLOTLKY UNXAVH O€ AmOOoTACN Ao T otopia
(Ek. 1).

KaBapiote To 6€ppa yUpw amo tn oTopia pe vepo Kal
éva pavtnAdake piag xpnong (Ewk. 2 —n kivnon egaptdtat
ano to e(60¢ tne oTopiag).

BeBalwBeite mwg to 6€ppa yUpw amod Tn oTtopia eival
KaBapd kat oTeyVo.

Préparatifs généraux

Epilation (au besoin) : Pour éviter toute blessure,
effectuez les mouvements de rasage en les éloignant
soigneusement de la stomie (fig. 1).

Nettoyez |la peau autour de la stomie avec de I'eau et un
chiffon jetable (fig. 2 — le mouvement optimal dépend
du type de stomie).

Veillez a ce que la peau autour de la stomie soit propre
et seche.

Hautschutzpuder

Zweckbestimmung:

Das Hautschutzpuder reduziert Hautirritationen bei
nassender Haut. Es bindet Feuchtigkeit und kann
direkt auf die vom Stoma umgebene Haut aufgetra-
gen werden.

Anwendung:

Drehen Sie den Deckel der Puderdose ab. Durch das
kleine Loch in der Abdeckung ist eine optimale Dosie-
rung moglich.

Decken Sie die Stomadffnung ab und verteilen Sie
eine geringe Menge des Puders auf das betroffene
Hautareal (Abb.3).

Entfernen Sie tberschissiges Puder mit einem Ein-
maltuch.

Skin Protection Powder

Intended purpose:

The Skin Protection Powder reduces skin irritations
caused by oozing skin. It binds moisture and can be
applied directly to the skin surrounding the stoma.
Application:

Unscrew the lid of the powder compact. An optimal
dosage can be delivered through the small hole in
the cover.

Cover the stoma opening and spread a small amount
of the powder on the affected skin area (Fig. 3).
Remove excess powder with a disposable wipe.

Pudr k ochrané pokozky

Ucel poutiti:

Ochranny pudr klzZe snizuje podrazdéni pokozky v pri-
padé mokvani. Vaze totiz vlhkost a mlzete jej nanést
pfimo na pokozku kolem stomie.

Poufiti:

Odsroubujte vicko dozy s pudrem. Maly otvor v krytce
umoznuje optimalni davkovani.

Zakryjte otvor stomie a na prislusnou oblast pokozky
rozetfete malé mnozstvi pudru (obr.3).

Prebyteény pudr odstrarite jednorazovym hadfikem.

Movépa npoctaciag Séppatog

MNpoBAendpevn xprion:

H Moudpa mpootaciag SEPUATOG HELWVEL TOUG
Sepuatikolg epeblopolg oTo SlaBpeypévo Géppua.
AeopeVel Ty vypaoia Kal umopel va epapprooTel
aneuBelag oto 6€ppa mou meptPaAAeL Tn otopla.
Xpron:

MepLoTPEPTE TO KATIAKL TOU KOUTLOU TNG oudpag.
Méow TNG ULKPAG 0TS 0To Kamakt StacdaAiletat n
davikn doon.

KaAUyte to @volypa tng otoplag kat amAwoTe pia
ULKpr MocoTNTa Moudpag atny maboloa mepLoxn Tou
6€ppatog (Etk. 3).

Adaipéate Ty mAeovalovoa moldpa pe Eva pavn-
Ak piag xpnone.

Poudre de protection cutanée

Finalité :

La poudre de protection cutanée réduit les irrita-
tions de la peau pouvant étre causées par I’humidité
qu’elle absorbe. Elle peut étre appliquée directe-
ment sur la peau entourant la stomie.

Application :

Dévissez le couvercle du poudrier. Grace au petit
trou dans le couvercle, il est possible d’obtenir pré-
cisément la dose souhaitée.

Protégez I'ouverture de la stomie en la couvrant et
étalez une petite quantité de poudre sur la zone de
la peau affectée (fig.3).

Enlevez I'excés de poudre avec un chiffon jetable.

Hautschutzpaste — alkoholhaltige und
alkoholfreie

Zweckbestimmung:

Die Hautschutzpaste dient zum Ausgleich von Haut-
unebenheiten um das Stoma und schiitzt die Haut vor
den Ausscheidungen.

Anwendung:

Decken Sie die Stomadffnung ab. Dricken Sie ein kleines
Stiick Hautschutzpaste aus der Tube und tragen diese
rund um die Offnung (Abb.4) der von lhnen vorberei-
teten Hautschutzplatte (Zuschnitt; Ausschneidfolie
entfernen) auf.

Oder:

Tragen Sie ein kleines Stiick Hautschutzpaste direkt auf
die vertieften Stellen der Haut um das Stoma, um Haut-
unebenheiten auszugleichen.

Skin Protection Paste — alcohol-
containing and alcohol-free

Intended purpose:

The Skin Protection Paste is used to compensate for
skin unevenness around the stoma and protects the
skin from excretions.

Application:

Cover the stoma opening. Press a small drop of Skin
Protection Paste out of the tube and apply it around
the opening (Fig.4) of the skin protection plate that you
have prepared (cut to size; peel away cut-out foil).

Or:

Apply a small drop of Skin Protection Paste directly to
the sunken areas of the skin around the stoma to even
out any skin irregularities.

Pasta k ochrané pokozky — s obsahem
alkoholu a bez obsahu alkoholu

Ucel poutiti:

Pasta k ochrané pokozky slouzi k vyrovnani nerovnosti
pokozky kolem stomie a chrani pokozku pred vymésky.
Pougziti:

Zakryjte otvor stomie. Z tuby vymacknéte malé mnoz-
stvi pasty k ochrané pokozky a naneste jej kolem otvoru
(obr.4) v podloZce (zastfihnuti; odstrarite vystfihovaci
folii).

Nebo:

Malé mnoZstvi pasty k ochrané pokozky naneste pfimo
na hlubsi mista na pokoZce kolem stomie, abyste vyrov-
nali nerovnosti povrchu pokozky.

MNdota npooTaciog SEPUATOC — LLE KO
Xwpic aAKOOA

MpoPAenduevn xprion:

H Ndota npootaciag SEpUaATog xpnotheVeL aTny e€opd-
Auvon avwpaAlwy Tou 6€ppatog YUpw amo t oTopia
KaL 0TV MPoaTasia Tou SEPUATOC Ao TLG ATEKKPLOELS.
Xprion:

KaAOte to dvolypa tng otopiac. BydAte pia pikpn
noootnta Naotag npootaciag S€pUATog mElovag To
OWANVAPLO KaL AMAWGCTE TV YUPpW amd To avolypa (Etk. 4)
NG MAAKAG TIPOOTACLAG TOU SEPUATOG IOV EXETE TIPOE-
Tolpacel (koY Te, adatpéate tn LepBpdvn oSnyou Komng).
‘H:

EdapuooTe pla pikpn moodtnta Naotag npootaciag
Séppatog anevBelag ota koiha onpeia Tou Séppatog
YUPW artd tn oTtopia yLa va eE0MAAUVETE TIC SEPUATIKEG
AVWHaALEG.

Pate de protection cutanée — avec et
sans alcool

Finalité :

La péte de protection cutanée sert a égaliser les irrégularités
de la peau autour de la stomie et a protéger la peau des
excrétions.

Application :

Protégez I'ouverture de la stomie en la couvrant. Faites sortir
un petit morceau de pate de protection cutanée hors du tube
en pressant puis appliquez-le autour de 'ouverture (fig.4)
de la plague de protection cutanée que vous avez préparée
(découpez, retirez le film de découpe).

Ou bien:

Appliquez un petit morceau de pate de protection cutanée
directement sur les zones de la peau en renfoncement
autour de la stomie pour égaliser les irrégularités de la peau.

Hautschutzringe

Zweckbestimmung:

Der selbsthaftende, formbare Hautschutzring wird
unter der Hautschutzplatte angebracht und dient zum
Ausgleich von Hautunebenheiten um das Stoma und
schitzt die Haut vor den Ausscheidungen.
Anwendung:

Um die Haftung des Hautschutzrings zu gewahrleis-
ten, erwarmen Sie diesen auf Kérpertemperatur.
Entfernen Sie anschlieBend die Abdeckfolie des Haut-
schutzrings mit Hilfe der Gberstehenden Laschen,
modellieren Sie diesen in die gewiinschte Form
(Abb.5) und bringen Sie den Ring auf die Haut um das
Stoma an.

Skin Protection Rings

Intended purpose:

The self-adhesive, mouldable Skin Protection Ring is
placed under the skin protection plate and serves to
compensate for skin irregularities around the stoma
and to protect the skin from excretions.
Application:

To ensure the adhesion of the Skin Protection Ring,
warm it to body temperature.

Then peel away the cover foil of the Skin Protection
Ring using the protruding tabs, model the ring into
the desired shape (Fig.5), and apply the ring to the
skin around the stoma.

Krouzky k ochrané pokozky

Uéel poutiti:

Samolepici a tvarovatelny krouzek k ochrané pokozky
se umistuje pod podlozku, slouzi k vyrovnani nerov-
nosti pokozky kolem stomie a chréani pokozku pred
vymésky.

Poutiti:

Pro zvyseni prilnavosti lepici plochy krouzku jej
ohrejte na télesnou teplotu.

Poté pomoci precnivajicich ok odstrante kryci folii
krouzku k ochrané pokozky, vymodelujte krouzek do
pozadovaného tvaru (obr.5) a umistéte jej na pokozku
kolem stomie.

AaktUALOL TpocTaciog S€puatog

MpoPAendpevn xprion:

0 autokoAAnTog, Stapopdwotpog AakTUALOG TTPO-
otaociag tou 6éppatog Tonobeteltal KAtw amod tnv
TAGKQ TPOCTAG{Ag TOU §EPUATOG KAl XPNOLUEVEL
oTnV €§0UAALVON AVWHAALWY TOU SEPUATOG yUpW
amod tn oTopia kat 6TV mpootacia tou S€puatog
Qo TIC AMEKKPLOELG.

Xpron:

Mo tn Staodaiion tng mpookoAAnang tou AaktuAiou
npootaciag tou Séppatog, OepudveTe Tov oe Beppo-
Kpaoia CWHATOG.

3TN GUVEXELQ, APOLPECTE TNV TPOOTATEUTLKN HEW-
Bpavn tou AaktuAiou mpootaciag Tou Sépuatog pe
™ BonBeta twy yAwttiSwy mou mpoegéxouy, Slapop-
dwoTe Tov 670 EMBUUNTO oxApa (Ek. 5) kat TomoBe-
TNOTE ToV SAKTUALO 0TO §€ppa yUpw amo Tn oTopia.

Anneaux de protection cutanée

Finalité :

L'anneau de protection cutanée autocollant et mode-
lable est placé sous la plaque de protection cutanée et
serta compenser les irrégularités de la peau autour de
la stomie et a protéger la peau des excrétions.
Application :

Pour assurer I'adhérence de I'anneau de protection
cutanée, préchauffez-le a la température du corps.
Retirez ensuite le film protecteur de I'anneau de
protection cutanée a l'aide des languettes saillantes,
modelez-le selon la forme souhaitée (fig.5) puis appli-
quez-le sur la peau autour de la stomie.

Hautpflege-Lotion

Zweckbestimmung:

Die Hautpflege-Lotion dient zur Vorbeugung von
Hautirritationen und Pflege trockener Haut, geeignet
fur Menschen mit Stomata. Die Hautpflege-Lotion
erleichtert die schonende Ablésung der Hautschutz-
platte.

Anwendung:

Offnen Sie den Deckel und driicken Sie eine steck-
nadelkopfgroBe Menge aus der Offnung. Tragen Sie
eine dunne Schicht auf die Haut um das Stoma auf
(Abb.6).

Die Lotion zieht schnell ein und hinterlasst keinen
Fettfilm.

Skin Care Lotion

Intended purpose:

The Skin Care Lotion is used to prevent skin irritation
and to care for dry skin. Suitable for persons with sto-
mas. The Skin Care Lotion facilitates the gentle removal
of the skin protection plate.

Application:

Open the lid and squeeze a pinhead-sized drop out of
the opening. Apply a thin layer to the skin around the
stoma (Fig.6).

The lotion is quickly absorbed and leaves no greasy film.

Mléko k péci o pokozku

Uéel poutiti:

Mléko k péci o pokozku slouzi jako prevence pred
podrazdénim pokozky a pecuje o suchou pokozku.
Je vhodné pro lidi se stomiemi. MIéko k péci o pokozku
usnadnuje Setrné snimani podlozky.

Pouditi:

Otevrete vicko a z otvoru vymacknéte mnozstvi o veli-
kosti Spendlikové hlavicky. Na pokozku kolem stomie
naneste tenkou vrstvu (obr.6).

Mléko se rychle vsakne a nezanecha mastny film.

NooLov neputoinong S€éppartog

MNpoPAendpevn xprion:

H Aoolov meptmoinong 5€pUatog XpnotpeUeL oTnv
TPOANTITLKNA ATOTPOTH SEPUATIKWY EPEBLOUWY KaL TNV
nepLnoinan Tou npou €pUatog, Kat eivat katdAAnAn
ylo atopa pe oTopieg. H AoaLov mepimoinong §€ppatog
SLeEUKOAUVEL TNV ATILA ATTOKOAANGN TNG TTAAKAG TIPOOTA-
olag Tou 5€PUATOG.

Xpron:

Avol€Te TO KamakL KaL TLECTe péXPL va eEEABEL amo To
avolypa pla moootnta (on pe to kebdAt piag kapdi-
100G. Ehappodote pla Aemtn otpwon oto §éppa yupw
amno t otopia (Etk. 6).

HAoaodv amoppodatat ypriyopa kat Sev adrvel kavéva
OTPWHA ATapdTNTAG.

Lotion de soin cutané

Finalité :

La lotion de soin cutané sert a prévenir les irritations
cutanées et a soigner la peau séche. Elle est adaptée aux
personnes ayant une stomie. La lotion de soin cutané
facilite le retrait en douceur de la plague de protection
cutanée.

Application :

Ouvrez le couvercle et faites sortir une quantité de la
taille d’une téte d’épingle hors de I'ouverture en pres-
sant. Appliquez une fine couche sur la peau autour de
la stomie (fig.6).

La lotion est rapidement absorbée et ne laisse pas de
film gras.

AnschlieBend: nach der Anwendung
des STOMOCUR®-Zubehdrs

AnschlieRend: Die Stomaversorgung
wie gewohnt anbringen (Abb.7 oder
Abb.8).

Vergewissern Sie sich durch Andriicken
der Hautschutzplatte, dass eine feste
und dichte Verbindung entstanden ist.

Following up: after using the
STOMOCUR® accessories

Following up: Attach the stoma care
supply as usual (Fig.7 or Fig.8).

Ensure that a firm and tight connection
is created by pressing on the skin pro-
tection plate.

Nasledné: po aplikaci
prisluSenstvi STOMOCUR®

Nésledné: Obvyklym zplUsobem si
nasad'te svoji stomickou pomutcku (obr.
7 nebo obr.8).

Zatlacenim na podlozku se ujistéte,
ze vzniklo pevné a tésné spojeni.

TN GUVEXELQL: PETA TN XPRON TWV
napehkopevwy npoioviwy STOMOCUR®

3TN ouvéxela: TomoBETHOTE KAVOVLKA
10 oUoTnpa otopiag (Ew. 7 i Etk. 8).
BeBalwbeite miélovtag TNV MAAKA
TpoOoTaciag Tou SEPUATOC WG EXEL
SnutoupynBet pio oTépea kaL oTeyavn
ouvdean.

Pour finir, aprés avoir utilisé
les produits STOMOCUR

Ala fin, fixez votre dispositif de stomie
comme d’habitude (fig. 7 ou fig.8).
Assurez-vous que la fixation est solide
et étanche en appuyant sur la plaque
de protection cutanée.
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Warnhinweise

Bitte verwenden Sie das in dieser Gebrauchsanweisung angegebene
STOMOCUR®-Zubehér fir den jeweils angegebenen Zweck (siehe Zweckbe-
stimmung).

Nutzen Sie diese Produkte nicht fir andere Zwecke.

Das hier angegebene STOMOCUR®-Zubehdr darf nicht verwendet werden,
wenn das Produkt beschadigt ist.

Bei Fragen oder Anwendungsproblemen wenden Sie sich an lhren Facharzt
oder Ihre/n Stomatherapeutin/en.

Bei schwerwiegenden Verletzungen (Vorkommnis) im Zusammenhang mit der
Verwendung dieses Medizinproduktes wenden Sie sich bitte an Ihren lokalen
Handler oder den Hersteller, sowie an Ihre zustdndige ortliche Behorde.

Lagerbedingungen
« Bitte lagern Sie das STOMOCUR®-Zubehdr kiihl, trocken und lichtgeschiitzt.

Warnings

Please use the STOMOCUR® accessories indicated in these instructions for the
respective purpose (see Intended purpose).

Do not use this product for any other purpose.

The STOMOCUR® accessories specified here must not be used if the product
is damaged.

If you have any questions or problems in using the product, please contact your
specialist or your stoma therapist.

If a serious injury (incident) occurs in connection with the use of this medical
device, please contact your local distributor or the manufacturer, as well as
your competent local authority.

Storage conditions
¢ Please store the STOMOCUR® accessories in a cool, dry place away from light.

Varovna upozornéni

Uvedené pfislusenstvi STOMOCUR® pouzivejte prosim jenom k celu, ktery se uvadi
v tomto navodu k poutiti (viz Ucel pouiiti).

Tyto produkty prosim nepouzivejte k jinym ucelim.

Zde uvedené prislusenstvi STOMOCUR® se nesmi pouzivat, kdy je produkt poskozen.
V pfipadé dotazd nebo problémi s pouzitim se obratte na svého odborného lékafe /
svou odbornou lékarku nebo svého stomického terapeuta / svou stomickou terapeutku.
V pfipadé zavaznych poranéni (udalosti) v souvislosti s pouzivanim tohoto zdravotnického
produktu se prosim obratte na svého mistniho prodejce nebo vyrobce a také na mistni
prislusny Grad.

Podminky pro skladovani
o Pfislusenstvi STOMOCUR® skladujte v chladu, suchu a chrarite pried svétlem.

MNposldonolnosLg

* Xpnatponoteite ta avaypadopeva oTic tapolaeg 0dnylee xprang mapeAkd-
pueva poiovta STOMOCUR® yia tov ekaotote kaBopiapévo akomo (BAéne
MpoBAenopevn xpnon).

* Mnv ypnotomoLeiTe auTa ta mpolovta yia dAAoug okomoug,

* Hyprion twv napehkopevwy mpoidvtwv STOMOCUR® nou avadépovtat £66)
bev emtpémeral, ehOTOV T TPOLOV EXEL UTOOTEL L.

o Eqv éxete omoleabnmote epwnoeLs A poPAALaT EHAPUOYAC, ETLKOWWVNOTE
1€ TOV €LOLKEVEVO LaTPO 0ac ) Tov BeparmeuTh T oTopiag oac.

o e MepnTwon 6oBapwy TPULATIOWY (GUKPAY) OE GXEDN LE TN XPAON QUTOU
T0U LaTPOTEYVOAOYLKOU TTPOIOVTOG, EMLKOWWVATTE JE TOV TOMKO 00 QVTLTPO-
OWTTO 1} TOV KATAGKEVQOTH, KABWG KOt e TLC APUOBLEC TOMIKEG QPXEC.

JuvOnkeg anobrikevong
* AnoBnkevete Ta napehkopeva mpoidvia STOMOCUR® oe Lépog 6poaepo,
£p0 KL IPOOTATEVEVO OO TO AW,

Mise en garde

Veuillez utiliser les produits STOMOCUR?® indiqués dans ce mode d’emploi
pour le but indiqué (voir finalité).

N'utilisez pas ces produits a d'autres fins.

Les produits STOMOCUR® indiqués ici ne doivent pas étre utilisés s'ils sont
endommagés.

Sivous avez des questions ou des problemes d'application, veuillez contacter
votre médecin spécialiste ou votre stomathérapeute.

En cas de blessure grave en relation avec I'utilisation de ce dispositif médical,
contactez votre distributeur local (ou le fabricant) et les autorités locales
concernées.

Conditions de stockage

* Prenez soin de stocker les produits STOMOCUR® dans un endroit frais, sec
etal'abri de la lumiére.
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Hautschutz und Hautpflege

STOMOCUR®

C1i Istruzioni per I'uso

Si prega di leggere attentamente le istruzioni per I'uso, in quanto conten-
gono importanti informazioni sull’'uso degli accessori STOMOCUR®.

3

IT

Protezione e cura dell’epidermide

Prima e dopo ogni uso, si raccomanda di lavarsi accuratamente le mani.

Per I'uso di accessori STOMOCUR®, quali talco per la protezione cutanea, pasta
dermoprotettiva, anelli dermoprotettivi e lozione per la cura della pelle,
la preparazione e identica.

Dopo I'uso degli accessori STOMOCUR® qui descritti, applicare come di consueto
il sistema di gestione della stomia. Consultare la guida nella istruzioni per 'uso in
dotazione nella confezione del prodotto STOMOCUR®.

(i Instrukcja obstugi PL

Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi, poniewaz zawiera
ona wazne informacje dotyczace postepowania z dodatkiem
STOMOCUR®.

Ochrona i pielegnacja skéry
Przed i po kazdym uzyciu nalezy starannie umy¢ dtonie.

W przypadku stosowania dodatku STOMOCUR® np. pudru ochronnego do skéry,
pasty ochronnej do skéry, pierscienia zabezpieczajgcego skore i emulsji do piele-
gnacji skory przygotowanie jej jest identyczne.
Po aplikacji wymienionych tutaj dodatkow STOMOCUR® nalezy zastosowac zwykle
wykorzystywane produkty do pielegnacji stomii. Wytyczne znajduja sie w instrukcji
obstugi w opakowaniu produktu STOMOCUR®.

[ Instructiuni de utilizare RO

Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare, deoarece acestea
contin informatii importante despre utilizarea accesoriului STOMOCUR®.

Protectia pielii si ingrijirea pielii

Tnainte si dupé fiecare utilizare, spalati-va temeinic mainile.

in cazul utilizarii accesoriilor STOMOCUR®, cum ar fi pudra de protectie a pielii,
pasta de protectie a pielii, inelele de protectie a pielii si lotiunea de protectie a
pielii pregdtirea este aceeasi.

Dupa utilizarea accesoriilor STOMOCUR® enumerate aici, urmeaza aplicarea obis-
nuitd a sacului stomic. Indicatiile pentru aceasta pot fi gasite in instructiunile de
utilizare continute in ambalajul produsului STOMOCUR®.

Cli Bruksanvisning SE

Léds bruksanvisningen noga eftersom den innehaller viktig infor-
mation om hur du anvander ditt STOMOCUR®-tillbehor.

Hudskydd och hudvard

Tvatta handerna noga fore och efter varje anvandning.

Vid anvéandning av STOMOCUR®-tillbehor, sasom hudpuder, barridrkram,
hudskyddsringar och hudvardslotion kravs exakt likadana férberedelser.

Efter anvandning av de STOMOCUR®-tillbehéren som namns har sétter du fast ditt
stomihjalpmedel som vanligt. Den tillampliga handledningen finns i bruksanvis-
ningen som féljer med STOMOCUR®-produktférpackningen.
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Preparazione generale

Rimozione dei peli (in caso di necessita): Per evitare
lesioni, usare il rasoio con molta cautela partendo dallo
stoma verso I'esterno (fig. 1).

Lavare la cute peristomale con acqua e una salviettina
monouso (fig. 2 - i movimenti dipendono dal tipo di
stoma).

Assicurarsi che la cute intorno alla stoma sia pulita e
asciutta.

Przygotowanie ogdlne

Usuwanie owtosienia (w razie koniecznosci): aby unik-
nac¢ urazdw podczas golenia, wykonuj ostrozne ruchy w
kierunku od stomii (rys.1).

Oczys¢ skore wokot stomii, uzywajac wody i chusteczki
jednorazowej (rys. 2 — ruchy uzaleznione sg od rodzaju
stomii).

Upewnij sie, ze skora wokaét stomii jest czysta i sucha.

Pregdtirea generala

indepértarea pilozitétii (dacd este necesar): Pentru a
evita ranirile, efectuati cu atentie miscdrile de radere a
pilozitatii, incepand dinspre stoma (Fig.1).

Curatati pielea din jurul stomei cu apa si un servetel de
unica folosinta (Fig. 2 — miscarea este in functie de tipul
de stoma).

Asigurati-va cd pielea din jurul stomei este curatad si
uscata.

Allménna forberedelser

Borttagning av har (vid behov): For att undvika skador,
utfor rérelserna vid rakningen forsiktigt, i riktning bort
fran stomin (illustration 1).

Rengodr huden kring stomin med vatten och en engangs-
duk (illustration 2 — rérelsen beror pa stomitypen).
Kontrollera att huden runt stomin &r ren och torr.
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Talco per la protezione cutanea

Destinazione d’uso:

I talco per la protezione cutanea riduce le irritazioni
cutanee in caso di pelle pili bagnata: assorbe I'umi-
dita e puo essere applicato direttamente sulla cute
peristomale.

Istruzioni per l'uso:

Stappare la confezione della polvere ruotando il
coperchio. Il piccolo foro sulla copertura consente un
dosaggio ottimale.

Coprire |'apertura dello stoma e distribuire una
piccola quantita di polvere sulla zona della pelle da
trattare (fig.3).

Rimuovere la polvere in eccesso con un panno
monouso.

Puder ochronny do skéry

Cel zastosowania:

Puder ochronny do skéry zmniejsza podraznienia
skory z wysiekiem. Wigze on wilgo¢ i mozna go nano-
si¢ bezposrednio na skore wokoét stomii.

Sposob uzycia:

Odkrec¢ pokrywke puszki z pudrem. Mata dziurka w
wieczku umozliwia optymalne dozowanie.

Zakryj otwor stomijny i natéz niewielka ilos¢ pudru na
odpowiednig strefe skory (rys.3).

Usun nadmiar pudru przy pomocy jednorazowej
chusteczki.

Pudra de protectie a pielii

Utilizarea prevazuta:

Pudra de protectie a pielii reduce iritatia pielii atunci
cand pielea este umedad. Absoarbe umiditatea si poate
fi aplicata direct pe pielea din jurul stomei.

Mod de utilizare:

Desurubati capacul recipientului de pudra. Prin orifi-
ciul mic din obturator este posibila o dozare optima.
Acoperiti orificiul stomei si distribuiti o mica cantitate
de pudrd pe zona de piele afectata (Fig.3).
Tndepértati excesul de pudra cu ajutorul unui servetel
de unica folosinta.

Hudpuder

Avsett andamal:

Hudpudret reducerar hudirritationer vid vdtskande
hud. Det binder fukt och kan appliceras direkt pa
huden runt stomin.

Anvandning:

Skruva loss locket pa puderdosan. En optimal dosering
ar mojlig genom det lilla halet i locket.

Frilagg stomidppningen och fordela en liten mangd
puder pa det berérda hudomradet (illustration 3).

Ta bort dverflodigt puder med en engangsduk.
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Pasta dermoprotettiva — con e senza
alcol

Destinazione d’uso:

La pasta dermoprotettiva serve a uniformare le irrego-
larita della pelle intorno allo stoma e protegge la pelle
dalle secrezioni.

Istruzioni per I'uso:

Coprire I'apertura dello stoma. Premere il tubetto per
far uscire una piccola quantita di pasta dermoprotettiva
e applicarlaintorno all’apertura (fig.4) della placca der-
moprotettiva preparata (taglio; rimuovere la pellicola
da taglio).

Oppure:

Applicare una piccola porzione di pasta dermoprotettiva
direttamente sulle zone pit profonde della pelle intorno
allo stoma, per uniformare le irregolarita cutanee.

Pasta ochronna do skéry — z alkoholem i
bez alkoholu

Cel zastosowania:

Pasta ochronna stuzy do wyréwnania nieréwnosci skory,
aby chronic jg oraz stomie przed wydzielinami.

Sposéb uzycia:

Przykryj otwdr stomijny. Wycisnij matg ilos¢ pasty
ochronnej do skory z tubki i nanie$ ja wokdt otworu
(rys.4) przygotowanej przez ciebie ptytki przylepca
(dociecie; usuniecie folii ochronnej).

Lub:

Nanie$ niewielkg ilos¢ pasty ochronnej do skéry bez-
posrednio na zagtebienia w skorze wokot stomii, aby
wyréwnaé nieréwnosci skdrne.

Pasta de protectie a pielii — cu si fara
continut de alcool

Utilizarea prevazuta:

Pasta de protectie a pielii serveste compensarii denive-
larilor pielii din jurul stomei si protejeazd pielea impo-
triva excretiilor.

Mod de utilizare:

Acoperiti orificiul stomei. Prin presare, scoateti din tub o
micd cantitate de pasta de protectie a pielii si aplicati-o
n jurul orificiului (Fig.4) placii de protectie a pielii pe
care ati pregdtit-o (prin decupare, indepdrtarea foliei
de taiere).

Sau:

Aplicati o mica cantitate de pasta de protectie a pielii
direct pe zonele adancite ale pielii din jurul stomei,
pentru a compensa deniveldrile pielii.

Barridrkram — alkoholhaltig och
alkoholfri

Avsett andamal:

Barriarkrdmen dr avsedd att kompensera for hudojamn-
heter runt stomin och skyddar huden mot utsondringar.
Anvandning:

Frilagg stomioppningen. Tryck ut en liten méangd bar-
ridrkrém ur tuben och applicera den runt 6ppningen
(illustration 4) pa den hudskyddsplatta du har forberett
(tillskarning; ta bort den utklippta folien).

Eller:

Applicera en liten mangd barriarkram direkt pa for-
djupningarna i huden runt stomin for att kompensera
for hudojamnheter.
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Anelli dermoprotettivi

Destinazione d’uso:

L'anello dermoprotettivo malleabile e autoadesivo
deve essere applicato sotto alla placca dermopro-
tettiva e serve a uniformare le irregolarita della
pelle intorno allo stoma e a proteggere la pelle dalle
secrezioni.

Istruzioni per l'uso:

Per garantire I'aderenza dell'anello dermoprotettivo,
riscaldarlo a temperatura corporea.

Quindi, rimuovere la pellicola di protezione dell’anello
dermoprotettivo aiutandosi con le linguette sporgenti,
modellare I'anello fino a ottenere la forma desiderata
(fig.5) e applicarlo sulla cute peristomale.

Pierscienie zabezpieczajace skére

Cel zastosowania:

Samoprzylepny, formowalny pierscien ochronny do
skory uktada sie pod ptytke przylepca. Stuzy on do
wyréwnania nieréwnosci skory wokot stomii, aby
chronic skore przed wydzielinami.

Sposdb uzycia:

Aby poprawic przyczepnos¢ pierscienia ochronnego
do skory, ogrzej go do temperatury ciata.

Usun nastepnie folie ochronng z pierscienia do pie-
legnacji skory przy pomocy wystajacych jezyczkow,
nadaj pierécieniowi odpowiedni ksztatt (rys.5) i natéz
go na skdre wokot stomii.

Inele de protectie a pielii

Utilizarea prevazuta:

Inelul de protectie a pielii, autoadeziv si maleabil se
aplica sub placa de protectie a pielii si serveste com-
pensarii denivelarilor pielii din jurul stomei si prote-
jeaza pielea impotriva excretiilor.

Mod de utilizare:

Pentru a favoriza aderenta inelului de protectie a
pielii, incalziti-l la temperatura corpului.

Tn continuare, indepértati folia de acoperire a inelului
de protectie a pielii cu ajutorul benzilor proeminente,
modelati inelul in forma doritd (Fig.5) si aplicatiinelul
pe piele in jurul stomei.

Hudskyddsringar

Avsett andamal:

Den sjélvhaftande, formbara hudskyddsringen satts
fast under hudskyddsplattan och ar avsedd att kom-
pensera for hudojamnheter runt stomin och skyddar
huden mot utsondringar.

Anvéndning:

For att hudskyddsringen ska hafta ordentligt, maste
du varma upp den till kroppstemperatur.

Ta dérefter bort skyddsfilmen fran hudskyddsringen
med hjalp av de utskjutande flikarna, anpassa ringen
till 6nskad form (illustration 5) och fést den pa huden
runt stomin.
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Lozione per la cura della pelle

Destinazione d’uso:

La lozione per la cura della pelle (fig.9) serve a prevenire
leirritazioni cutanee e a lenire la pelle secca. Il prodotto
& adatto per le persone con stomia. La lozione per la
cura della pelle facilita la rimozione delicata della placca
dermoprotettiva.

Istruzioni per l'uso:

Stappare la confezione e premere facendo uscire dall’a-
pertura una quantita pari alla capocchia di uno spillo.
Applicare uno strato sottile sulla cute peristomale (fig.6).
La lozione viene assorbita rapidamente e non lascia
pellicole di grasso.

Emulsja do pielegnacji skéry

Cel zastosowania:

Emulsja do pielegnacji skory (rys.9) stuzy do zapobiega-
nia podraznieniom i do pielegnacji suchej skory i nadaje
sie dla ludzi ze stomia. Emulsja do pielegnacji skory uta-
twia delikatne usuwanie ptytki przylepca.

Sposdb uzycia:

Otworz wieczko i wycisnij z otworu dawke emulsji w
wielkosci tebka od szpilki. Nanie$ cienkg warstwe na
skore wokot stomii (rys.6).

Emulsja wchtania sie szybko i nie pozostawia ttustej
warstwy.

Lotiune de ingrijire a pielii

Utilizarea prevazuta:

Lotiunea pentruingrijirea pielii (Fig.9) serveste preveni-
rii iritatiilor pielii si ingrijirii pielii uscate, fiind adecvata
persoanelor cu stome. Lotiunea pentru ingrijirea pielii
faciliteaza dezlipirea delicata a placii de protectie a
pielii.

Mod de utilizare:

Deschideti capacul si, prin presare, scoateti prin orificiu
o cantitate de marimea unei gamalii de ac. Aplicati un
strat subtire pe pielea din jurul stomei (Fig.6).
Lotiunea se absoarbe rapid si nu lasd peliculd de gra-
sime.

Hudvardslotion

Avsett dndamal:

Denna hudvardslotion dr avsedd att férebygga hudir-
ritation och varda torr hud, lamplig fér personer med
stomi. Med hudvardslotionen blir det lattare att pa ett
skonsamt satt ta loss hudskyddsplattan.

Anvindning:

Oppna locket och tryck ut en mangd motsvarande ett
knappnalshuvud ur 6ppningen. Applicera ett tunt skikt
pa huden runt stomin (illustration 6).

Lotionen absorberas snabbt och ldmnar inte kvar nagon
klibbig yta.

R RRARIP T

Ri&

B2 BR AR AP35 AT By LE B Bk 3 SR R TR A R
EABEONAER. EERFERPHIBT RN R
BRRRIPER.

ERAE

IREF MFORFE—MERNIE. HH
EREOBBERNER LR DEEN—Z (B 6).
FRRHORE, FEE TR ERE.

Dopodiché: dopo 'applicazione
dell’accessorio STOMOCUR®

Quindi: Applicare il sistema di gestione
della stomia come di consueto (fig. 7 o
fig.8).

Assicurarsi di stabilire un’aderenza
stabile e a tenuta premendo sulla
placca dermoprotettiva.

Nastepnie: po zastosowaniu
dodatkéw STOMOCUR®

Nastepnie zastosuj jak zwykle produkty
do pielegnacji stomii (rys. 7 lub rys.8).
Upewnij sie poprzez docisniecie ptytki
przylepca, ze przylega on $cisle do
skory.

n continuare: dup3 utilizarea
accesoriului STOMOCUR®

Tn continuare: Aplicati sacul stomic in
modul obisnuit (Fig. 7 sau Fig.8).

Prin apasarea placii de protectie a
pielii, asigurati-va cd s-a realizat o
conexiune stabila si etansa.

Dérefter: efter anvandningen
av STOMOCURE®-tillbehéren

Darefter: Satt fast stomihjalpmedlet
precis som vanligt (illustration7 eller
illustration8).

Tryck pa hudskyddsplattan for att
kontrollera att anslutningen ar fast och
tat.
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For Life

Produktions- und Vertriebsgesellschaft
flr Heil- und Hilfsmittel mbH

Am Studio 16

12489 Berlin, Deutschland
www.forlife.info

Hotline: 0800-786 662 87 (gebihrenfrei)

Avvertenze

Utilizzare I'accessorio STOMOCUR® indicato nelle presenti
istruzioni per I'uso esclusivamente per lo scopo indicato (vedere
Destinazione d’uso).

Non usare i prodotti per scopi diversi da quellia cui sono destinati.
'accessorio STOMOCUR® qui indicato non deve essere utilizzato,
se il prodotto € danneggiato.

In caso di domande o problemi in merito all’utilizzo, rivolgersi al
proprio medico specialista o al proprio stomaterapista.

In caso di lesioni gravi (incidenti) legate all’'uso di questo disposi-
tivo medico, si prega di contattare il distributore locale o il produt-
tore, nonché l'autorita competente locale.

Condizioni di conservazione

Conservare I'accessorio STOMOCUR® in un luogo fresco, asciutto
e al riparo dalla luce.

Wskazowki ostrzegawcze

Podany w niniejszej instrukcji obstugi dodatek STOMOCUR® nalezy wykorzy-
stywac wytacznie do okreslonego celu (patrz cel zastosowania).

Nie wykorzystuj tych produktéw do innych celdw.

Wymieniony tu dodatek STOMOCUR® nie moze by¢ stosowany w przypadku
uszkodzenia produktu.

W razie pytan lub problemow z uzyciem nalezy skontaktowac sie ze swoim
lekarzem specjalistg lub pielegniarkg stomijna/ pielegniarzem stomijnym.

W przypadku ciezkich obrazen (wypadek) w zwigzku z uzyciem niniejszego
produktu medycznego prosze skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca lub
producentem oraz z odpowiednim urzedem lokalnym.

Warunki przechowywania

Dodatki STOMOCUR® przechowywac w chtodnym, suchym miejscu i chroni¢
przed swiattem.

Atentionari

Vd rugdm sa utilizati accesoriul STOMOCUR® specificat in aceste
instructiuni de utilizare in scopul indicat respectiv (vezi utilizarea
prevazuta).

Nu folositi aceste produse in alte scopuri.

Accesoriul STOMOCUR® specificat aici nu trebuie utilizat dacd
produsul este deteriorat.

Daca aveti intrebdri sau probleme in utilizare, va rugam sd luati
legdtura cu medicul dvs. specialist sau cu stomatoterapeutul dvs.
n caz de leziuni grave (incidente) legate de utilizarea acestui
dispozitiv medical, vd rugdm sa contactati atat distribuitorul dvs.
local sau producatorul, cat si autoritatea dvs. locala.

Conditii de depozitare

Va rugam sd depozitati accesoriul STOMOCUR® intr-un loc
rdcoros, uscat si protejat impotriva luminii.

Varningsinformation

Anvand det STOMOCUR®-tillbehér som anges i den har bruks-
anvisningen for respektive angivet andamal (se Avsett andamal).
Anvand inte dessa produkter for andra andamal.
STOMOCUR®-tillbehéret som anges har far inte anvandas om
produkten har skadats.

Kontakta din specialist eller stomiterapeut om du har fragor eller
upplever problem vid anvandningen.

| handelse av allvarliga personskador (incidenter) i samband med
anvandningen av denna medicinprodukt, kontakta din lokala
aterforsaljare eller tillverkaren samt tillganglig lokal myndighet.

Lagringsforhallanden

Forvara STOMOCUR®-tillbehor svalt, torrt och skyddat mot ljus.
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Distribution

Scan QR-koden eller ga til vores websted.
ES: Por favor, escanee el codigo QR o vaya a nuestra pagina web.
Fl: Skannaa QR-koodi tai siirry kotisivullemme.

NL: Scan de QR-code of ga naar onze homepage.
Skann QR-koden eller g inn pa hjemmesiden var.
PT: Digitalize o cddigo QR ou vd para a nossa

Moxanyicra, oTckaHupyiTe atoT QR-KOA MK
3aiiaMTe Ha Haly AOMALLHIO CTPaHULY.
BinckaHyiiTe ueit QR-kop abo BiaBigaiTe Haw  «3%
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(DE) Distribution, (EN) Distribution, (CS) Distribuce, (EL) Atavopun,
(FR) Distribution, (IT) Distribuzione, (PL) Dystrybucja, (RO) Distributie,

(SE) Distribution, (zH) $4£&

all4care ag

Route du Verney 18
1070 Puidoux
Schweiz

+41(0) 58 25512 33
info@all4care.ch
www.all4care.ch

AllwecCare Belgium Bvba
Grote Markt 28

B-3200 Aarschot
Belgium

+31(0) 24 67 77 800
office@allwecare.be
www.allwecare.be

ASSIST HOMECARE
Bepywag 40

55535, OgccaAovikn
EANGSQ

+302312 311354
info@assisthomecare.gr
assisthomecare.gr

DISTRIMED s.r.o.
Havlickova 190/12
737 01 Cesky Tésin
Ceska republika

+420 (0) 55 87 11 827
stomie@distrimed.cz
www.distrimed.cz

Guangxi Sibeide Medical Co. Ltd.
FA&FS5, Building 1

Hongxiang Standard Factory, No.2
Hongli Road

Nanning, Guangxi

People’s Republic of China

+(86) 771 48 75 549
gxzz@vip.163.com

Mediplast AB
Bronsaldersgatan 2

SE-212 10 Malmo

Sverige

+46 (0) 40 67 12 300
mediplast.info@mediplast.com
www.mediplast.com

Mega Store shpk Tirane

Lagjja Katund | Ri, Njesia Administ-
rative Kashar

Rr “Sadik Staveleci”, Godina Nr.16
1051 Kashar, Tirane

Shqiperia

+355 68 20 87 993
medicamenta@medicamenta.al
www.medicamenta.al

OneMed A/S

Kappa 3

8382 Hinnerup
Denmark

+45 86 109 109
info.dk@onemed.com

PHARMA TELNET S.R.L.

Sediul social: Bd. Maresal Averescu,
Alexandru nr. 13,

BIl.7, Sc. B, Ap.12, Sector 1, Bucuresti,
011454

Romania

+40 (0) 21 250 0620
office@pharmatelnet.ro
www.pharmatelnet.ro

Pofam Poznari Sp.z o.0.
ul. Lindego 6

60-573 Poznan

Polska

+48 (0) 61 845 69 00
office@pofam.poznan.pl
www.pofam.poznan.pl

Solutions Health Care

Solutions Health Care Products &
Services Ltd.

Rm. 1104-05, 11/F., Capitol Centre
5-19 Jardine’s Bazaar

Causeway Bay

Hong Kong

+852 2273 8233
cs@solutions-healthcare.com.hk
eshop.solutions-healthcare.com.hk

SVAS BIOSANA S.p.A.

Via Trentola, 7

80049 Somma, Vesuviana (Na)
Italia

+39 (0) 08 18 99 54 11
svas.biosana@svas.it
WWW.svas.it

Auctpub’iotop

AN «MNodam YkpaiHa»
YKkpaiHa, 79010 M. JlbBis
Byn. Mekapcbka 35/2
+380(0) 32/ 276-89-04
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