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Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen iiber die Anwendung Ihrer STOMOCUR®-
Produkte enthdlt.

Zweiteilige Kolostomieversorgung

Zweckbestimmung: Kolostomiebeutel sind fir Menschen mit einem
kiinstlichen Darmausgang konzipiert. Kolostomiebeutel dienen fir die
Aufnahme von vorzugsweise dickbreiigen bis festen Ausscheidungen
und sind fir den Einmalgebrauch bestimmt. Bei der zweiteiligen
Kolostomieversorgung wird der Beutel regelmaRig gewechselt, die
Basisplatte kann fir eine langere Zeit auf der Haut verbleiben.

(1 Instructions for use EN

Please read the instructions for use carefully, as they contain
important information on how to use your STOMOCUR®
products.

Two-piece colostomy system

Intended purpose: Colostomy pouches are designed for people with
an artificial intestinal outlet. Colostomy pouches are used for the
collection of thick to solid excretions and are designed to be single-
use. With the two-piece colostomy system, the pouch is changed
regularly and the baseplate can remain on the skin for a longer time.

[1lil Navod k pouziti CS

Prosim, prectéte si navod k poutziti pozorné, protoze obsahuje
dulezité informace k pouzivani produktti STOMOCUR®.

Dvoudilné kolostomické pomucky

Uéel pouiiti: Kolostomické sacky jsou navrzeny pro lidi s umélym
vyvodem streva. Kolostomické sacky slouzi k zachytavani prevainé
kasovitého az tuhého stfevniho obsahu a jsou urceny k jednorazo-
vému pouziti. U dvoudilné kolostomické péce se sacek pravidelné
vymeénuje, zakladni platek mize zlstat na kdzi nalepeny delsi dobu.

[1i Brugsanvisning DA

Laes venligst brugsanvisningen grundigt igennem, da den
indeholder vigtige informationer om anvendelsen af dine
STOMOCUR®-produkter.

2-dels kolostomipose/-system

Anvendelsesomrade: Kolostomiposer er udviklet til mennesker
med en kunstig tarmudgang. Kolostomiposer bruges til opsamling
af fortrinsvis tyktflydende og fast output, og de er beregnet til
engangsbrug. Ved kolostomiposen/-systemet i to dele udskiftes
posen jevnligt, mens basispladen kan blive pa huden i lzengere tid.

[ 08nyieg xpriong EL

AloBaote MPOOEKTIKA TLG 08NnYies Xpriong, KaBwG mepLEXouV
onpavtikég mAnpodopieg OXETIKA PE Th XPHON TWV IPOIOVIWV
oaG STOMOCUR®.

ZUotnua KoAootopiog dU0 Tepayiwv

MpoBAendpevn xprion: Ot odkol kohooToplag €xouv oxedlaoTel
yla dtopa pe TexvnTn €060 Tou eviépou. OL 0AKoL KOANOGTOULAG
XPNGLUOTOLoUVTAL yLa TN GUAAOYN KATA TIPOTiNGN oY UPPEUCTWY.
£WG OTEPEWV EKKPLOEWV Kat Tpoopilovtat yia pia xpron. Ito
oUoTnUa KoAooTopiag S0 Tepayiwy 0 0akog AAAATEL TAKTIKA,
EVW N AGKQA BACNG UTMOPEL VA TIAPAUEIVEL yLaL LEYAAUTEPO XPOVIKO
Slaotnpa oto Séppa.

[T Instrucciones de uso ES

Por favor, lea detenidamente las instrucciones de uso, pues
contienen informacion importante acerca de la aplicacion de
sus productos STOMOCUR®.

Sistema de dos piezas para colostomia

Uso previsto: Las bolsas para colostomia estan disefiadas para
personas con un ano artificial. Las bolsas para colostomia se utilizan
para larecogida de secreciones, preferiblemente de gruesas a duras,
y estan disefiadas para un solo uso. En el sistema de dos piezas para
colostomia, la bolsa se cambia regularmente y la placa base puede
permanecer por un periodo prolongado en la piel.

(il Kayttéohje FI

Lue kdyttdohje huolellisesti ldpi, silld se siséltaa tarkeita tietoja
STOMOCUR®-tuotteidesi kdytosta.

Kaksiosainen avannesidos

Kayttotarkoitus: Kolostomiapussit on tarkoitettu henkiléille, joilla
on keinotekoinen avanne. Kolostomiapussit on tarkoitettu mieluiten
paksujen tai kiinteiden eritteiden kerddmiseen, ja ne ovat kertakayt-
toisia. Kaksiosaisen avannesidoksen pussi vaihdetaan saannollisesti,
pohjalevy voi pysya iholla pidempaan.

[li Mode d’emploi FR

Prenez soin de lire attentivement ce mode d’emploi, car il
contient des informations importantes concernant I’utilisation
des produits STOMOCUR®.

Soins de colostomie deux piéces

Usage prévu : Les poches de colostomie sont congues pour les
personnes ayant un anus artificiel. Les poches de colostomie sont
congues pour contenir les sécrétions de préférence pateuses a
solides et sont prévues pour un usage unique. Avec le soin de
colostomie deux pieces, la poche est changée régulierement mais
la collerette peut rester plus longtemps au contact de la peau.

<—¢—>

Vorbereitung

Waschen Sie sich vor und nach jeder Anwendung sorgfaltig lhre
Hénde.

Bei einer zu groRen Lochoffnung der Versorgung wird die Haut
nicht ausreichend bedeckt. Es kann zu langerem Kontakt mit
stomalen Ausscheidungen und dadurch zu Hautirritationen und
Entziindungen kommen. Stellen Sie deshalb vor der Anwendung
fest, welchen Durchmesser Ihr Stoma hat (Abb. 0).

Unsere Produkte sind auch in vorgestanzten LochgroRen erhaltlich.

Tipp: Um zusatzliche Haftflache zu erhalten, verwenden Sie
STOMOCUR® Fixierstreifen.

Um Unebenheiten auszugleichen und Hautprobleme zu vermeiden,
konnen Sie STOMOCUR® Hautschutzpaste oder Hautschutzringe
verwenden.

Preparation

Wash your hands carefully before and after each use.

If the hole opening of the system is too large, the skin is not
covered sufficiently. Skin irritation and inflammation can occur
owing to long periods of contact with stomal excretions. You
should, therefore, determine the diameter of your stoma before
use (Fig. 0).

Our products are also available in pre-cut hole sizes.
Note: Use STOMOCUR® Fixing Strips for extra adhesive surface.

You can use STOMOCUR® Skin Protection Paste or Skin Protec-
tion Rings to smooth out unevenness and avoid skin problems.

Pfiprava

Pfed a po kazdém pouZiti si peclivé umyjte ruce.

V pripadé prilis velkého otvoru pro stomii neni dostatecné zakryta
pokozky. Muze proto dochazet k delsimu kontaktu s odpady ze
stomie, coz mdze zplsobovat podrazdéni pokozky a zanéty. Pred
pouZitim proto zkontrolujte, jaky prlimér ma vase stomie (obr. 0).

Nase vyrobky jsou k dosténi také s predem vystfizenymi velikostmi
otvord.

Tip: Potrebujete-li dodatecnou adhezni plochu, poufZijte fixaéni
pulkrouzek STOMOCUR®.

Za Ucelem vyrovnani nerovnosti a zamezeni vzniku koznich
problémud mazZete pouZit pastu k ochrané pokozky nebo krouzky
k ochrané pokozky STOMOCUR®.

Forberedelse

Vask dine haender grundigt fgr og efter hver brug.

Hvis hullet i posen/systemet er for stort, deekkes huden ikke
tilstraekkeligt. Dette kan medfgre laeengere kontakt med stomalt
output, og derved resultere i hudirritation og betaendelse. Sgrg
derfor for, at du fgr brugen, kender diameteren for din stomi
(fig. 0).

Vores produkter fas ogsa med forudstansede hulstgrrelser.

Tip: For at fa yderligere kleebeflade, kan du bruge STOMOCUR®
fikseringsstrips.

For at udligne ujeevnheder og for at undga hudproblemer, kan du
bruge STOMOCUR® hudbeskyttelsespasta eller hudbeskyttelses-
ringe.

Mposctolpacia
NA£veTe KaAQ Ta XEPLA OAG TIPLV KOLL PETA IO KAOE epappoyr).

EQv to dvolypa TG omig Tou GUGTAKATOC Elval TTOAU UeyaAo,
10 6éppa Sev Ba kaAudBel emapkwe. Auto Umopel va odnynaeL
OE TOPATETAUEVN EMAdn LE TIG EKKPLOELG TNG oTOM{Ag KaL,
EMOUEVWG, O€ EPEBLOUOUG TOU GEPUATOC KAl AEYHOVEG. M QUTOV
Tov Adyo, mpoadloploTe T SLAUETPO TNC oTopiag oag mpLv amnd
v epappoyn (Eik. 0).

Tampolovta pag SlatiBevtal emiong o€ ek TWV MPOTEPWY KOUUEVA
UEYEDN oTwV.

ZupBouli: Xpnatpomnotrote Tig Tawieg otepéwong STOMOCUR®
yla va e€aodahioete emumAéov KOAANTIKN EMLbAVELQ.

Mo va eEoPaAUVETE TUXOV QVOLOLOYEVELEG Kal va amodUyeTe
SepUATIKA TTPOBANLATA, UMOPELTE VA XPNOLUOTIOLCETE TNV
Naota npootaciog Séppatog STOMOCUR® fj toug AaktuAioug
npootaciog Séppartog.

Preparacion

Antes y después de cada uso, lavese las manos cuidadosamente.

Sila abertura del orificio del sistema es demasiado grande, la piel
no quedara lo suficientemente cubierta. El contacto prolongado
con las secreciones del estoma puede provocar irritacion e infla-
macion de la piel. Por lo tanto, antes de utilizarlo, inférmese acerca
del didmetro de su estoma (Fig.0).

Nuestros productos también estdn disponibles en tamafios de
orificio preperforados.

Consejo: Para obtener una superficie adhesiva adicional, utilice las
tiras de fijacion STOMOCUR®.

Para compensar las irregularidades y prevenir los problemas de
la piel, puede utilizar la pasta o el anillo de proteccién cutanea
STOMOCUR®.

Valmistelu

Pese katesi huolellisesti ennen jokaista kayttoa ja sen jalkeen.

Avannesidoksen aukon ollessa liian suuri, ei ihoa peiteta riittavasti.
Seurauksena voi olla pitkdaikainen kontakti vatsan eritteiden
kanssa ja siten ihoarsytysta ja tulehduksia. Tarkasta siksi ennen
kayttod avanteesi lapimitta (kuva 0).

Tuotteemme ovat saatavilla myds esipainetuissa reidn ko'oissa.

Vinkki: Parempaa pitoa varten voit kdyttda STOMOCUR®-kiinni-
tysteippia.

Kéyta STOMOCUR®-ihonsuojavoidetta tai ihonsuojarenkaita
tasoittaaksesi ihon epatasaisuuksia ja vélttaaksesi iho-ongelmia.

Préparation

Lavez-vous soigneusement les mains avant et aprés chaque
application.

Si l'ouverture du soin est trop grande, la peau ne sera pas suffi-
samment recouverte. Un contact prolongé avec les sécrétions
stomacales peut entrainer une irritation et une inflammation de
la peau. Déterminez donc le diamétre de votre stomie avant toute
utilisation (fig.0).

Nos produits sont également disponibles dans des dimensions de
trous pré-perforés.

Conseil : Pour obtenir une surface adhésive supplémentaire,
utilisez les bandes de fixation STOMOCUR®.

Pour compenser les irrégularités et prévenir les problemes
de peau, vous pouvez utiliser la pate de protection cutanée
STOMOCUR® ou les anneaux de protection cutanée.

Schneiden Sie die Offnung der
Hautschutzplatte entsprechend
der GroRe Ihres Stomas mithilfe
einer Schere zu (Abb.1).

Achten Sie dabei auf die maximal
gekennzeichnete Ausschneidbar-
keit der Hautschutzplatte.

/\ Entfernen Sie die Ausschneid-
folie nicht vor dem Zuschneiden.

Cut the opening of the skin pro-
tection plate to fit the size of your
stoma using a pair of scissors
(Fig.1).

Make sure that you pay attention
to the maximum marked cut-to-fit
size of the skin protection plate.

A Do not remove the cutting
guide film before cutting.

Pomoci nlizek vystfihnéte otvor
dle velikosti vasi stomie (obr. 1).

Dbejte pfitom na oznaceni maxi-
malni moznosti vystizeni podlozky.

A\ Vystiihovaci félii neodstra-
nujte pred zastfizenim.

Klip abningen til hudbeskyttel-
sespladen ud med en saks (fig. 1),
sa den svarer til stgrrelsen af din
stomi.

Veer opmarksom pa den maksi-
male markerede opklipbarhed for
hudbeskyttelsespladen.

A\ Fjern ikke udskaringsfilmen
for tilskeeringen.

Koyte to dvolypa tng mAdkag
npootaciag Tou §€puatog ava-
\oya pe to péyebog tng oToplag
oag, pe tn PonBeta evog PaAidou
(Ek. 2).

NaBete uTOYN TNV ETULONUACKEVN
UEYLoTn SuvaTtdTNTA KOTAG TNG
TIAAKOG TIPOOTAGaG Tou Séppa-
106,

A\ Mnv adapeite ™ pepBpavn
06nyoU KOTIG TIpLV a6 TO KOWLKO.

Recorte la abertura de la placa
de proteccion cutdnea conforme
al tamafio de su estoma con unas
tijeras (Fig.1).

Preste atencion a la marca del
corte maximo de la placa de pro-
teccién cutdnea.

/\ No retire la ldmina antes de
recortar.

Leikkaa ihonsuojalevyn aukko
avanteesi kokoa vastaavaksi sak-
silla (kuva 1).

Al leikkaa ihonsuojalevyyn suu-
rinta merkittyd aukkoa suurempaa
aukkoa.

A\ Al3 poista kalvoa ennen leik-
kaamista.

Découpez I'ouverture de la plague
de protection cutanée ala taille de
votre stomie a l'aide d’une paire
de ciseaux (fig. 1).

Faites attention a la marque de
taille de découpe maximale de la
plaque adhésive.

/A Ne retirez pas le film de
découpe avant d’avoir terminé la
découpe.

Entfernung der Haare (bei Bedarf):
Decken Sie das Stoma mit einer
Kompresse / Einmaltuch ab.

Um Verletzungen zu vermeiden,
fuhren Sie die Rasierbewegungen
sorgfaltig vom Stoma weg (Abb. 2).

Removing hair (if necessary):
Cover the stoma with a compress /
disposable wipe. To avoid injuries,
carefully move the shaver in the
direction away from the stoma
(Fig.2).

Odstranéni chloupkd (v pfipadé
potreby): Stomii zakryjte obina-
dlem / jednordzovym hadfikem.
Abyste zamezili vzniku poranéni,
provddéjte pohyby pfi holeni
peclivé smérem pry¢ od stomie
(obr.2).

Fiernelse af har (ved behov): Til-
daek stomien med et kompres/
en engangsklud. For at undga
personskader, skal barberingsbe-
veaegelserne fgres forsigtigt vaek
fra stomien (fig.2).

Adalpeon twv TpLywy (edv givat
anapaitnto): KaAute tn otopia
UE HLa KOUTIPEDX / €va LaVTNAGKL
utag xpnone. Na va anoduyete
TOUG TPOUUATIOMOUG, KPATATE
TIPOCEKTIKA TNV EUPLOTLKA HNXovn
o€ andotaacn and tn otopia (Etk.
2).

Eliminacion del vello (si fuera
necesario): Cubra el estoma con
una compresa/pafio desechable.
Para evitar lesiones, realice cui-
dadosamente los movimientos de
afeitado hacia afuera del estoma

(Fig.2).

lhokarvojen poistaminen (tar-
vittaessa): Peitda avanne taite-
sidoksella/kertakayttoliinalla.
Vilttydksesi vammoilta poista
karvat avanteesta poispain suun-
tautuvin vedoin (kuva 2).

Rasage (au besoin) : Couvrez la
stomie avec une compresse/
un chiffon a usage unique. Pour
éviter toute blessure, guidez soi-
gneusement vos mouvements
de rasage en les éloignant de la
stomie (fig.2).

Reinigen Sie die Haut um das
Stoma mit Wasser und einem Ein-
maltuch, (Bewegung zum Stoma
hin — Abb. 3) und tupfen Sie den
Bereich trocken.

Verwenden Sie dabei keine
Produkte, die riickfettend wirken,
da sie die Haftung des Hautschut-
zes herabsetzen konnen.

Tipp: Bei feuchter, bzw. nassender
Haut konnen Sie STOMOCUR®
Hautschutzpuder verwenden. Es
bindet Feuchtigkeit.

Clean the skin around the stoma
with water and a disposable wipe
(movement towards the stoma —
Fig.3) and pat the area dry.

Do not use any products which
have a greasing effect when doing
this, because they can reduce the
adhesive properties of the skin
protection plate.

Note: If the skin is moist or wet,
you can use STOMOCUR® Skin
Protection Powder. It absorbs
moisture.

Ocistéte pokozku kolem stomie
vodou a jednorazovym hadfikem
(pohyb smérem ke stomii — obr.3)
a lehce otfete oblast do sucha.

NepouzZivejte pfitom Zadné
produkty, které promastuji, pro-
toZze mohou snizovat pfilnavost
pomcky.

Tip: Mate-li vihkou, resp. mokva-
jici pokozku, mlzete pouZit pudr
k ochrané pokozky STOMOCUR®.
Véze totiz vihkost.

Renggr huden rundt om stomien
med vand og en engangsklud,
(beveegelse hen imod stomien —
fig.3) og dup omradet, til det er
tort.

Anvend til det formal ikke produk-
ter, der virker fugtgivende, da de
kan seenke hudbeskyttelsespladen
haeftning.

Tip: Ved fugtig eller vaeskende hud
kan du bruge STOMOCUR® hud-
beskyttelsespudder. Det binder
fugten.

KaBapiote to §éppa yopw and
otopla e vepo Kal €va LavTnAdkL
wlagxpriong, (kvnon mpog t oto-
i — ELK. 3) KoL OTEYVWOTE TAUTIO-
VaPLOTA TNV TEEPLOXN.

Mnv xpnotpomoteite mpoidvta
mou €xouv Almavtikn Spdon,
KaBwe QUTA UMOopPEL va LELWTOUV
TNV MPOCKOAANGN TOU POCTATEU-
TLkoU Tou §€puatog.

ZupBouln: STy mep{ntwan uypol
f SlaBpeyuévou S€pUaTOG Urmo-
pelte va XpnOLLOTOLNCETE TNV
Moudpa npootaciag Séppatog
STOMOCUR®. Auth SeopeleL Tnv
uypaaia.

Utilice agua y un pafio desechable
(movimiento hacia el estoma -
Fig.3) para limpiar la piel alrede-
dor del estoma y, a continuacion,
seque la zona.

No utilice ningun producto hidra-
tante para este fin, pues esto
puede disminuir la adherencia de
la proteccidn cutanea.

Consejo: En caso de piel himeda
o mojada, puede utilizar el
polvo de proteccidon cutanea
STOMOCUR®. Este absorberd la
humedad.

Puhdista iho avanteen ymparilta
vedelld ja kertakayttoliinalla (avan-
teeseen pdin suuntautuvin vedoin
—kuva 3), ja painele alue kevyesti
kuivaksi.

Al3 kayta kosteuttavia tuotteita,
silla ndma voivat heikentaa ihon-
suojan pitoa.

Vinkki: Kayta kostealla tai kostu-
valla iholla STOMOCUR®-ihonsuo-
japuuteria. Se sitoo kosteutta.

Prenez soin de nettoyer la peau
autour de la stomie avec de I'eau
et un chiffon a usage unique (en
vous déplagant vers la stomie —
fig.3) puis séchez cette zone en la
tamponnant.

N’utilisez pas de produits relipi-
dants, car cela pourrait diminuer
I'adhérence de la collerette.

Conseil : Si la peau est humide
ou mouillée, vous pouvez utiliser
la poudre de protection cutanée
STOMOCUR®. Elle absorbe I'hu-
midité.

Anbringen der zweiteiligen Stomaversorgung - STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Um die Haftung des Hautschutzes
zu unterstitzen, erwdarmen Sie
diesen auf Korpertemperatur.

Entfernen Sie anschlieRend die
Ausschneidhilfe der Hautschutz-
platte (Abb. 4). Um die Haftung zu
gewahrleisten, vermeiden Sie das
Beriihren der Haftflachen.

Legen Sie den Ausschnitt der
Hautschutzplatte an die Unter-
kante Ihres Stomas an. Kleben Sie
diesen vorsichtig, beginnend von
unten, auf die Haut um Ihr Stoma
herum (Abb. 5). Die Lasche sollte
dabei in Richtung Kopf zeigen
(siehe Abb. 6).

Fahren Sie abschlieRend mit Ihren
Fingern (ber die Riickseite der
Haftflache und driicken Sie diese
um Ihr Stoma herum vorsichtig an.

STOMOCUR® Soft-System:
Bevor Sie Basisplatte und Beutel
zusammenfihren, achten Sie dar-
auf, dass die Basisplatte trocken
und sauber ist.

Entfernen Sie die Abdeckfolie
von der Klebeflache des Beutels
(Soft-System, Abb. 6). Um die Haf-
tung zu gewahrleisten, vermeiden
Sie das Beriihren der Haftflachen.

Unterschied Soft-System/
Clic-System:

Beim Soft-System werden die
Basisplatte und der Beutel durch
die Klebeverbindung zusammen-
geflhrt.

Attaching the two-piece stoma system — STOMOCUR® Soft System/Clic System

In order to support the adhesive
properties of the skin protection
plate, you should warm it to body
temperature.

Then remove the cutting guide
of the skin protection plate (Fig.4).
To ensure adhesion, avoid touch-
ing the adhesive surface.

Place the skin protection plate
cut-out on the lower edge of your
stoma. Carefully stick this to the
skin surrounding the stoma, start-
ing at the bottom (Fig.5). The tab
should point towards the head
(see Fig.6).

Then move your fingers over the
back of the adhesive surface and
press this carefully around your
stoma.

STOMOCUR® Soft System:
Before joining the baseplate and
pouch, make sure that the base-
plate is clean and dry.

Remove the cover film from the
adhesive surface of the pouch
(Soft System, Fig.6). Avoid touch-
ing the adhesive surface, to main-
tain the skin protection disc’s
adhesive properties.

Difference between Soft System
and Clic System:

With the Soft System the base-
plate and pouch are attached with
adhesive.

Starting from the bottom, stick the
pouch to the baseplate (Fig. 7a).

Nalepeni pomiicky stomické péée — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pro zvyseni prilnavosti lepici plo-
chy, ohrejte podlozku na télesnou
teplotu.

Nasledné odstrarite ochrannou
folii (obr. 4). Nedotykejte se lepici
plochy.

Prilozte podlozku na spodni okraj
své stomie. Nalepte jej opatr-
né zespodu nahoru na pokozku
kolem své stomie (obr. 5). Spona
by pfitom méla ukazovat smérem
k hlavé (viz obr. 6).

Nakonec projedte prsty po zadni
strané podlozky a opatrné ji
pritlacte kolem své stomie.

STOMOCUR® Soft-System:

Pred spojenim podlozky se sackem
dbejte na to, a by byly podlozky
suché a Cisté.

Odstrante kryci folii z lepici plochy
sacku (Soft-System, obr.6). Abyste
zajistili pfilnuti, vyhnéte se doty-
kanf lepicich ploch.

Rozdil mezi systémy Soft-System
a Clic-System:

U systému Soft-System se pod-
lozka a sacek spojuji lepenim.

Nalepte sacek zespodu nahoru na
podlozku (obr. 7a). Dbejte na to,
aby spony leZely nad sebou.

Anbringelse af 2-dels stomipose/-system — STOMOCUR® Soft-system/Clic-system

For at understgtte vedhzftningen
af hudbeskyttelsespladen, opvar-
mes den til kropstemperatur.

Fjern derefter udskaeringshjeelpen
til hudbeskyttelsespladen (fig.4).
For at sikre vedhaftningen, skal
du undgd at bergre kleebeover-
fladerne.

Placer den udklippede hudbeskyt-
telsesplade ved underkanten af
din stomi. Kleeb den forsigtigt pa
huden rundt om din stomi (fig.5),
ved at starte nedefra. Flappen
bgr her vise i retning af hovedet
(se fig.6).

Kgr til sidst med dine fingre over
bagsiden af kleebefladen og tryk
denne forsigtigt fast rundt om din
stomi.

STOMOCUR® Soft-system:

Sgrg for at sikre dig, at basispla-
den er tgr og ren, inden du fgrer
basispladen og posen sammen.

Fjern afdaekningsfilmen fra posens
kleebeflade (Soft-system, fig.6).
For at sikre vedhaftningen, skal
du undgd at bergre klebeover-
fladerne.

Forskel Soft-system/Clic-system:
Ved Soft-systemet fgres basis-
pladen og posen sammen vha.
kleebeforbindelsen.

Klaeb posen pa basispladen ved at
starte nedefra (fig.7a). Serg for,
at flapperne ligger over hinanden.

ToroB£tnon Tou cucTthpatog ctopiag 8Uo tepayiwv — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Mo TNV UTOGTAPLEN TNG TTPOTKOA-
ANong Tou MPOCTATEUTIKOV TOU
S¢épuatog, Bepudvete To o€ Bep-
pokpaoia cwuatog.

3tn ouvéxela, adalp€oTe ToV
08nyo Ko TNG MAAKAC tpoaTa-
olag tou &éppatog (Ek.4). Na tn
Staodalion tng mpookOAANGng
anodelyete va ayyileTe TG KO-
ANTIKEG eTLAVELEC,

TomoBeTHOTE TO KOUUEVO HEPOG
NG MAdKag mpootaciag tou dép-
MQATOC 0TO KATW AKPO TNG oTopiag
00G. KOAAOTE TO MPOOEKTIKA OTO
Séppa yupw amo ™ otouia oac,
EekvwvTag ano katw (Ewk. 5). H
YAwTTiSa mpémel va Selxvel mpog
v kebaln (BA. Eik. 6).

TéNOC, LETAKLVAOTE TA SAXTUAL
00G 0TO oW UEPOG TNG KOAAN-
TIKAC EMLPAVELAG KAl TILEDTE TNV
T(POOEKTLKA YUPW QTo T oTopia
oag.

STOMOCUR® Soft-System:

Mpv evwoete tnv mAdka Baong
ue Tov 0dko, Pefatwbeite mwg
n mAdka Baong elvat oteyvn Kat
kaBapn.

AdQLpEDTE TNV MPOCTATEVTIKNA
UEUBPAVN amd TNV KOAANTLKN ETTL-
bavela tou odkou (Soft-System,
Eik. 6). Mla t StaoddAion tng
TpookOAANoNg anopelyete va
ayyilete TI¢ KOAANTIKES ETULA-
VELEC.

Madopda Soft-System/Clic-
System:

Ito Soft-System n mAdka Baong
KoL 0 0AKOG EVWVOVTAL UE TOV
KOANTIKO cUVEEGHO.

Colocacién del sistema de dos piezas para estomas: Sistema STOMOCUR Soft / Clic

Para ayudar a la adherencia de la
proteccion cutanea, caliéntela a
temperatura corporal.

A continuacidn, retire la ayuda de
corte de la placa de proteccion
cutanea (Fig.4). Para garantizar la
adherencia, evite tocar la superfi-
cie adherente.

Sitle el recorte de la placa de
proteccion cutdnea en el borde
inferior de su estoma. Adhiéralo
cuidadosamente, comenzando
desde abajo, sobre la piel alrede-
dor de su estoma (Fig.5). En este
paso, la lengleta debe apuntar
hacia la cabeza (véase la Fig.6).

Para finalizar, pase sus dedos
sobre el reverso de la superficie
adherente y presionela cuidado-
samente alrededor de su estoma
para fijarla.

Sistema STOMOCUR?® Soft:
Antes de unir la placa base a la
bolsa, asegurese de que la placa
base esté seca y limpia.

A continuacion, retire el papel de
la superficie adherente de la bolsa
(sistema Soft, Fig.6). Para garanti-
zar la adherencia, evite tocar la
superficie adherente.

Diferencias entre los sistema
Soft y Clic:

En el sistema Soft, la placa base
y la bolsa se unen a través de una
unién adhesiva.

Adhiera la bolsa sobre la placa
base (Fig. 7a) comenzando desde

Kaksiosaisen avannesidoksen kiinnittiminen — STOMOCUR® Soft/Clic -jarjestelma

Lammita ihonsuoja ruumiinlam-
poiseksi parantaaksesiihonsuojan
pitoa.

Poista sitten ihonsuojalevyn
leikkausapu (kuva 4). Valta tarra-
pintoihin koskemista pidon sailyt-
tamiseksi.

Aseta ihonsuojalevyn leikattu
reikd avanteesi alareunaan. Liimaa
se varovaisesti alhaalta aloittaen
avannettasi ymparoivalle iholle
(kuva 5). Lépan tulee osoittaa kohti
paata (katso kuva 6).

Sivele lopuksi sormillasi tarra-
pinnan takasivua, ja paina sitd
varovaisesti ihoa kohti avanteesi
ymparilta.

STOMOCUR® Soft -jarjestelma:
Varmista ennen pohjalevyn ja pus-
sin yhdistamistd, etta pohjalevy on
kuiva ja puhdas.

Poista suojakalvo pussin liimapin-
nalta (Soft-jarjestelma, kuva 6).
Vilta tarrapintoihin koskemista
pidon sailyttamiseksi.

Soft-jdrjestelman ja Clic-jarjes-
telman ero:

Soft-jarjestelmdssd pohjalevy ja
pussi yhdistetaan liimaliitoksella.
Liimaa pussi pohjalevyyn alhaalta

aloittaen (kuva 7a). Varmista, etta
ldpat ovat paallekkain.

Pose d’un appareillage de soin deux pieces STOMOCUR® Soft STOMOCUR® Clic

Réchauffez la protection cutanée
a la température corporelle afin
de favoriser son adhérence.

Retirez ensuite I'outil de coupe de
la plague de protection cutanée
(fig.4). Evitez de toucher les sur-
faces adhésives afin de préserver
I'adhérence.

Placez I'ouverture de la collerette
de la plague de protection cuta-
née sur le bord inférieur de votre
stomie. Collez-la soigneusement,
en commencant par le bas, sur
la peau autour de votre stomie
(fig.5). Pour cela la languette doit
étre orientée vers la téte (voir
fig.6).

Pour finir, lissez le dos de la sur-
face adhésive avec vos doigts,
et pressez-la avec soin autour de
votre stomie.

Appareillage STOMOCUR® Soft :
Avant de rejoindre la collerette et
la poche, assurez-vous que la col-
lerette soit propre et séche.

Puis retirez le film protecteur de
la surface adhésive de la poche
(appareillage Soft, fig.6). Evitez
de toucher les surfaces adhésives
afin de préserver I'adhérence.

Différences entre appareillage
Soft/appareillage Clic :

Avec I'appareillage Soft, la colle-
rette et le sac sont fixés ensemble
grace a un raccord adhésif.

Collez la poche a la collerette,
en commengant par le bas (fig. 7a).

Beginnend von unten, kleben Sie
den Beutel auf die Basisplatte
(Abb. 7a). Beachten Sie, dass die
Laschen (ibereinander liegen.

Beim Clic-System erfolgt das
Zusammenfihren von Basisplatte
und Beutel durch ein Ineinan-
derdriicken der beiden Rastringe
(Abb. 7b). Die Basisplatte ist
hinterfassbar, damit kein Druck
auf das Stoma ausgelibt werden
muss. Das Einrasten des Beutels
in die Basisplatte sollte zu horen
sein.

Pressen Sie den Beutel gegen die
Basisplatte (Abb. 8).

Make sure that the tabs are on
top of each other.

With the Clic System the base-
plate and pouch are attached by
pressing the two locking rings
together (Fig. 7b). The baseplate
can be held from behind so that
no pressure has to be exerted on
the stoma. You should hear the
pouch snap into the baseplate.

Press the pouch against the base-
plate (Fig.8).

With the Clic System the pouch
can be adjusted afterwards.

STOMOCUR® colostomy pouches
are fitted with a filter which filters
gases and allows them to escape.

U systému Clic-System probiha
spojeni podlozky a sacku vmack-
nutim obou zdpadkovych krouzkl
do sebe (obr. 7b). Podlozky se Ize
dotykat zezadu, aby nebylo nutné
vyvijet tlak na stomii. Zapadnuti
sacku do podlozky byste méli
slyset.

ZatlaCte sacek proti podloZce
(obr.8).

U systému Clic-System Ize sacek
jesté dodatecné narovnat.

Kolostomické sacky STOMOCUR®
jsou vybaveny filtrem, pfes ktery
se filtruji a mohou unikat plyny.

Ved Clic-systemet sker sammen-
fgringen af basisplade og pose
ved at de to laseringe trykkes mod
hinanden (fig. 7b). Basispladen kan
bergres pa bagsiden, sa der ikke
skal trykkes pa stomien. Nar posen
Iaser sig fast til basispladen, bgr
det kunne hgres.

Tryk posen mod basispladen
(fig.8).

Ved Clic-systemet kan posen ogsa
justeres efterfglgende.

STOMOCUR® kolostomiposen er
udstyret med et filter, som sgrger
for, at gasser filtreres og ledes ud.

ZEKWVWVTOG QMO KATW, KOAAR-
OTE TOV 0AKO 0TNV MAGKa BAong
(Etk. 7a). BeBalwbeite mwg ot
YAwTTibeg Bplokovtal n pia mavw
otV aAAn.

I1o Clic-System n évwon petagy
TAAKaG Baong Kat gdkou mpay-
patomnoleital mélovrag Toug
SUo daktulioug aodaiiong pall
(Etk. 7b). H mAdka Baong pmopet
va o Tel anod To miow PEPOC,
€TOL WOTE VO UNV amalteltal n
doknon miieong otn otopia. Katd
TO KOUMTWHA TOU GAKOU 0TV
TAGKa BAONG TIPEMEL VA KOUOTEL
0 XOPAKTNPLOTIKOG YOG,

abajo. Asegurese de que las len-
glietas estén una encima de la
otra.

En el Sistema Clic, la unién de la
placa base y la bolsa tiene lugar
presionando los anillos de fija-
cion de ambas entre si (Fig. 7b).
La placa base se puede agarrar
por detrds para no tener que
ejercer presion sobre el estoma.
Se debe escuchar la bolsa al enca-
jaren la placa base.

Presione la bolsa contra la placa
base Fig.8).

En el sistema Clic, la bolsa aun
puede recolocarse a posteriori.

Clic-jarjestelmdssa pohjalevy
ja pussi yhdistetdan painamalla
molemmat renkaat yhteen (kuva
7b). Pohjalevyyn voi tarttua takaa
niin, ettd avanteeseen ei kohdistu
painetta. Pussin pitaisi napsahtaa
pohjalevyyn kuuluvasti.

Paina pussia pohjalevya vasten
(kuva 8).

Clic-jarjestelmdssa pussia voi-
daan suoristaa vield jalkikateen.

STOMOCUR®-kolostomiapussit
on varustettu suodattimella, jonka
lapi kaasut suodatetaan ja voivat
pdasta pois.

Veillez a ce que les languettes
soient les unes sur les autres.

Avec I'appareillage Clic, la colle-
rette et le sac sont fixés ensemble
par serrage des deux anneaux
crantés (fig. 7b). La collerette est
saillante pour qu’aucune pression
ne soit exercée sur la stomie.
La poche et la collerette doivent
s'encliqueter de fagon audible.

Pressez légerement la poche
contre la collerette (fig.8).

Avec I'appareillage Clic, la poche
peut étre orientée ultérieure-
ment.

Beim Clic-System kann der Beutel
noch nachtréglich ausgerichtet
werden.

STOMOCUR® Kolostomiebeutel
sind mit einem Filter ausgestat-
tet, durch diesen werden Gase
gefiltert und kdnnen entweichen.

Tipp: Die mitgelieferten Filter-
abkleber dienen dem Schutz des
Filters vor Feuchtigkeit (Duschen,
Baden, etc.) und gewdhrleisten
dadurch die Funktionsfahigkeit.

Note: The filter sticker provided
protects the filter from moisture
(when showering, bathing, etc.),
thus ensuring effectiveness of the
filter.

Tip: PfiloZené chranice filtru
chréni filtr pred vlhkosti (sprcha,
koupani atd.), ¢imz zajistuji jeho
funkénost.

Tip: De medfglgende filterklae-
bebénd har til formal at beskytte
filteret mod fugtighed (under
bruseren, ved badning etc.) og
garanterer derved funktionsdyg-
tigheden.

Miéote TOV 0AKO KOVTPA OTNV
nAdka Baong (Ewk. 8).

Ito Clic-System o odkog pmopel
va eVBUYPAUULOTEL €K TV UOTE-
PWV.

Ot odakotL Kolootopiag
STOMOCUR® gival e¢omAlopévol
e éva diAtpo, uéow tou omolou
dLAtpdpovTal Kat urmopouv va St
adUyouv Ta agpla.

ZupBouln: Ta mapexdueva auto-
KOAAnTa piltpou xpnotuevouv
otnv nmpootacia tou diAtpou
amno v vypacia (0To VIoug, aTo
UTAVLO K.ATL) KAl WG eK TOUTOU OL-
aodaAilouv ™ AettoupykoTnTa.

Las bolsas para colostomia
STOMOCUR® estan equipadas
con un filtro a través del cual los
gases se filtran y pueden escapar.

Consejo: La finalidad del recubri-
miento del filtro suministrado
es la de proteger el filtro de la
humedad (ducha, bafio, etc.) y
garantizar de este modo su fun-
cionalidad.

Vinkki: Mukana toimitettuja
suodatintarroja kaytetaan suo-
jaamaan suodatinta kosteudelta
(suihkussa, kylvyssé jne.), ja ne
takaavat siten suodattimen toimi-
vuuden.

Les poches de colostomie
STOMOCUR® sont équipées d’un
filtre qui permet de filtrer les gaz
et de les évacuer.

Conseil : Les autocollants pro-
tecteurs de filtre fournis servent
a protéger le filtre de I’humidité
(douche, bain, etc.) et assurent
ainsi le bon fonctionnement de
celui-ci.

Wechsel/Entfernung
der Stomaversorgung

Die Basisplatte des zweiteiligen
Versorgungssystems ist fiir meh-
rere Beutelwechsel konzipiert.

Beim Wechsel des Kolostomie-
beutels ist die Basisplatte fest-
zuhalten. Ziehen Sie an der
dafir vorgesehenen Lasche am
Rastring, um den Beutel von der
Platte zu trennen (Abb. 9).

Fir ein leichteres Entfernen der
Basisplatte kann die Haut, um das
Stoma angedriickt werden.

Changing/removing
the stoma system

The baseplate of the two-piece
system is designed for multiple
pouch changes.

Hold the baseplate firmly when
changing the colostomy pouch.
Pull the tab on the locking ring to
separate the pouch from the plate
(Fig.9).

You can press the skin around the
stoma to remove the baseplate
more easily.

Vyména/ odstranéni
pomuicky

Podlozka dvoudilného systému
je navriena pro opakovanou
vyménu sacku.

Pri vyméné kolostomického sacku
je tfeba podlozku pridrzet. Chce-
te-li oddélit sacek od podlozky,
zatdhnéte za ocko na pfirubovém
krouzku (obr. 9).

Pro snaz$i odstranéni sacku
muZete na pokozku v okoli stomie
mirné zatlaci.

Udskiftning/fjernelse af sto-
mipose/-system

Basispladen til 2-dels systemet
er beregnet til flere skift af poser.

Nar kolostomiposen udskiftes,
skal basispladen holdes fast. Traek
i den dertil tilteenkte flap ved
laseringen, for at adskille posen
fra pladen (fig.9).

For lettere at fjerne basispladen,
kan man trykke let pa huden
omkring stomien.

AAAayn / Adaipeon tou
OUCTANATOG OTONIAG

H mAdka Baong Tou cuoTipatog
dpovridag 0o Tepayiwv sival
oxedlaopévn yia moAAanAég
aAAayéG CAKWY.

Katd tnv aAAayn tou odkou koAo-
otoplag mpéneL va ouykpateite
v mAaka Baong. TpaBnéte tnv
TPOOPLIOHEVN YLA TOV OKOTIO AUTO
YAwTTi6a 0ToV SaKTUALO oAl
0NG yla Vol AMOOTIACETE TOV 0AKO
amo tnv mhaka (Ewk. 9).

Mo Ty eukoAGTEPN adaipeon TG
nAdakag Baong, MESTE TO Sépua
yUpw amo Tn oTopla.

Cambio / retirada del
sistema para estomas

La placa base del sistema de dos
piezas esta disefiado para varios
cambios de bolsas.

Se debe sujetar la placa base
durante el cambio de bolsas para
colostomia. Tire de la lengiieta
prevista para este fin en el anillo
de fijacion para separar la bolsa de
la placa (Fig.9).

Puede presionar la piel alrededor
del estoma para facilitar la reti-
rada de la placa base.

Avannesidoksen
vaihtaminen/poistaminen

Kaksiosaisen jarjestelman pohja-
levy on suunniteltu useampaan
pussinvaihtoon.

Pohjalevysta on pidettdva kiinni,
kun kolostomiapussia vaihdetaan.
Veda tahan tarkoitetusta ldpasta
renkaalla irrottaaksesi pussin
levysta (kuva 9).

Pohjalevy on helpompi poistaa,
kun painat ihoa avanteen ympa-
riltd sisaanpain.

Remplacement/retrait
du soin de stomie

La collerette de I'appareillage
de soin deux piéces est congue
pour plusieurs changements de
poches.

Lors du changement de la poche
de colostomie, la collerette doit
étre maintenue en place. Tirez sur
la languette prévue a cet effet sur
I'anneau cranté pour séparer la
poche de la collerette (fig.9).

Pour faciliter le retrait de la col-
lerette, la peau peut étre pressée
autour de la stomie.

Verwendung von Kolostomiebeuteln mit Microskin- Haftflache

A: Losen Sie die oberen Ecken
(mit 1 gekennzeichnet) des seitli-
chen Abdeckpapiers und knicken
Sie diese um.

B: Ziehen Sie nun das beschriftete
Abdeckpapier ab (mit 2 gekenn-
zeichnet).

/\ Achten Sie darauf, das Abdeck-
papier des Hautschutzringes zu
entfernen.

Using colostomy pouches with Microskin adhesive surface

A: Release the upper corners
(labelled 1) of the lateral paper
film and fold this over.

B: Now remove the labelled paper
film (labelled 2).

A Make sure you remove the
cover paper from the skin protec-
tion ring.

Poutziti kolostomickych sacku s adhezni plochou Microskin

A: Uvolnéte horni rohy (oznaceno
jako 1) bo¢niho kryciho papiru
a ohnéte je dokola.

B: Nyni stdhnéte oznaceny kryci
papir (oznaceno jako 2).

A Ujistéte se, Ze jste z krouzku k
ochrané pokozky odstranili kryci
papir.

Anvendelse af kolostomiposer med Microskin- klebeflade

A: Lgsn de gverste hjgrner (marke-
ret med 1) af afdaekningspapiret i
siden og buk det rundt.

B: Treek nu afdeaekningspapiret
med teksten af (markeret med 2).

N\ Serg for at fierne beskyttelse-
spapiret fra hudbeskyttelsesrin-
gen.

C: Fassen Sie die Seitenstreifen
und halten Sie die Haftflache
leicht abgewinkelt zum Korper.
Beginnend mit dem unteren Teil,
driicken Sie die Haftfliche sorg-
faltig auf die Haut.

C: Grasp the film at the side strips
and hold the adhesive surface at
a slight angle to the body. Begin-
ning with the lower part, press
the adhesive surface carefully on
the skin.

C: Uchopte boéni pasky a drite
adhezni plochu v mirném uhlu
k télu. Pocinaje spodni Casti pfi-
tisknéte adhezni plochu dikladné
na kazi.

C: Tag fat i sidestriberne, og hold
klebefladen med en lille vinkel ift.
kroppen. Start med den nederste
del og tryk omhyggeligt klaebefla-
den pa huden.

Xprion cakwv koAootopiog pe KOAANTIKA entdaveia Microskin

A: XaAapwoTe TG MAVW Ywvieg
(onuewwvovtal pe 1) Tou mAgu-
PLKOU XAPTWVOU KAAUUUATOG Kal
SUTAWOTE TLC.

B: Ztn ouvéyela, adalpéaTe TO
XOPTWVO KAAUUUA JLE TA yPAUUATA
(onuelwveTal pe 2).

A\ BeBawwBeite otL éxete
adalp€oel To YAPTWVO KAAUMUQA
tou Saktuliou mpootaociag
Séppatog.

[ Mdote TG MAEUPLKEG TALV(EG
KaL KPQTHOTE TNV KOAANTLKE ETTL-
davela und eladpd ywvia mpog
TO WO, ZEKWVWVTAG A0 TO KATW
UEPOC, TILEOTE TMPOCEKTIKA TNV
KOANTIKA emipavela oto Séppa.

Uso de las bolsas para colostomia con superficie adherente Microskin

A: Suelte la esquina superior (mar-
cada con un 1) del revestimiento
lateral de papel y déblelo.

B: Retire a continuacion el reves-
timiento de papel con el texto
(marcado con un 2).

AAsegUrese de retirar el revesti-
miento de papel del anillo de pro-
teccion cuténea.

Kolostomiapussien kaytté Microskin-tarran kanssa

A: Irrota sivulla olevan suojapape-
rin ylakulmat (merkitty numerolla
1) ja taita ne.

B: Veda nyt merkitty suojapaperi
irti (merkitty numerolla 2).

A\/armista, ettd poistat ihonsuo-
jarenkaan suojapaperin.

C: Agarre las bandas laterales y
sujete la superficie adherente lige-
ramente inclinada hacia el cuerpo.
Comenzando con la parte infe-
rior, presione cuidadosamente la
superficie adherente sobre la piel.

C: Tartu kiinni sivuosioista ja pida
liimapintaa kevyesti kehoa kohti
kallistettuna. Paina liimapinta
alaosasta aloittaen huolellisesti
iholle.

Utilisation de poches de colostomie avec surface adhésive Microskin

A : Détachez les coins supérieurs
(indiqués par le chiffre 1) des films
protecteurs des bandes latérales
et repliez-les vers I'extérieur.

B : Puis détachez le film de pro-
tection du milieu (indiqué par le
chiffre 2).

/A Prenez soin de bien retirer le
film protecteur de Ianneau de
protection cutanée.

C : Tenez le sac sur les bandes
latérales la ot sont restés les films
protecteurs. Présentez la surface
adhésive avec le bas légerement
incliné vers le corps. En com-
mengant par la partie inférieure,
pressez soigneusement la surface
adhésive sur la peau.

D: Danach ziehen Sie das Abdeck-
papier von den Seitenstreifen
ganz ab.

D: Then completely remove the
paper film from the side strips.

D: Poté UplIné stahnéte kryci papir
z bocnich paskad.

D: Herefter traekker du afdaek-
ningspapiret helt af sidestriberne.

A: Katomuy, tpafnéte evieAwg to
XAPTWO KAAUHUO O TLG TTAEUPL-
KEC Taviec,

D: A continuacién, retire comple-
tamente el revestimiento de papel
de las bandas laterales.

D: Veda sitten sivuosioiden suoja-
paperit kokonaan irti.

D : Apres cela, retirez comple-
tement le film protecteur des
bandes latérales.

E: AbschlieRend entfernen Sie das
Abdeckpapier auf der Rickseite
des Pflasters.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass
beim Aufkleben der Haftflaichen
keine Falten entstehen! Ein noch-
maliges Entfernen und Aufkleben
ist nicht moglich.

E: Finally, remove the paper film
on the reverse of the patch.

Note: Make sure that no creases
occur when attaching the adhe-
sive surfaces! It’s not possible to
remove and stick on again.

E: Nakonec odstrante kryci papir
na zadni strané naplasti.

Upozornéni: Ujistéte se, Ze pfi
lepeni lepici plochy nevznikaji
zahyby! Opakované odstranéni
a nalepeni neni mozné.

E: Til slut fjerner du afdaeknings-
papiret pa bagsiden af plasteret.

Bemeerk: Sgrg for at undgd, at der
opstar folder under pakleebningen
af kleebefladen! Det er ikke muligt
at gentage paklaebningen efter en
aftagning.

E: TéAog, adalpéate TO XAPTWVO
KAAUUUO 0TO Tiiow HEPOG TOU
emBépaToq.

Inueiwon: BeBoawwOeite nwg Sev
oxnpatilovtal MTUXWOELG OTav
KOAAGTE TG KOANNTLKES emida-
veleg! H ek véou adaipeon kat
ETULKOAANGN SeV elvatl ePKTA.

E: Para finalizar, retire el revesti-
miento de papel del reverso del
parche.

Aviso:jPreste atencion a que
no se formen arrugas al pegar la
superficie adherente! No es posi-
ble retirar y volver a pegar.

E: Poista lopuksi suojapaperi tar-
ran takasivulta.

Ohje: Varmista, ettei limapintoja
liimattaessa synny ryppyja! Liima-
pintaa ei voida irrottaa ja liimata
uudelleen.

E : Pour finir, retirez le film protec-
teur sur l'autre coté.

Remarque : Lors de la pose de la
surface adhésive, assurez-vous
qu’il n’y ait pas de plis | Vous ne
pouvez pas retirer et poser a nou-
veau la surface adhésive.
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Warnhinweise

e Der Kolostomiebeutel des zweiteiligen Systems ist fiir den Einmal-
gebrauch bestimmt, eine weitere Anwendung dieses Einmalpro-
duktes kann ein potentielles Risiko fiir den Anwender darstellen.

* Bitte verwenden Sie das in dieser Gebrauchsanweisung ange-
gebene STOMOCUR®-Versorgungssystem nur fir den ange-
gebenen Zweck (siehe Zweckbestimmung).

* Die zweiteilige Kolostomieversorgung darf nicht im WC
entsorgt werden. Bitte entsorgen Sie diese in den Hausmill.

* Bei Fragen oder Anwendungsproblemen wenden Sie sich an
|hren Facharzt oder Ihre/n Stomatherapeutin/en.

¢ Bei schwerwiegenden Verletzungen (Vorkommnis) im Zusam-
menhang mit der Verwendung dieses Medizinproduktes
wenden Sie sich bitte an Ihren lokalen Handler oder den
Hersteller, sowie an Ihre zustandige ortliche Behorde.

Lagerbedingungen

e Bitte bewahren Sie das Produkt horizontal im vorgesehenen
Umkarton auf.

e Kihl, trocken und lichtgeschitzt lagern.

Warnings

¢ The colostomy pouch of the two-piece system is intended for
single use; using this disposable product again can represent
a potential risk for the user.

¢ Please only use the STOMOCUR® care system indicated in
these instructions for its intended purpose (see ‘Intended
purpose’).

e Two-piece colostomy systems must not be disposed of in the
toilet. Please dispose of them in your household waste.

e |f you have any questions or problems during use, please
contact your specialist doctor or your stoma therapist.

e |f a serious injury (incident) occurs in connection with the use
of this medical device, please contact your local distributor or
the manufacturer, as well as your competent local authority.

Storage conditions

e Please store this product horizontally in the packaging it is
intended for.
e Store cool, dry and away from light.

Varovna upozornéni

¢ Kolostomicky sacek dvoudilného systému je uréen k jednora-
zovému poufziti, dalsi pouZiti tohoto jednorazového vyrobku
mUZe predstavovat potencidlni riziko pro uZivatele.

e Stomicky systém STOMOCUR® pouzivejte prosim jenom k ucelu,
ktery se uvadi v tomto navodu k pouZiti (viz Ucel pouziti).

e Je zakdzano vyhazovat dvoudilny stomicky systém do WC.
Vyhazujte jej prosim do komunalniho odpadu.

¢V pripadé dotazli nebo problém s pouzitim se obratte na
svého odborného lékarfe / svou odbornou Iékarku nebo svého
stomického terapeuta / svou stomickou terapeutku.

 \/ pfipadé zdvaznych poranéni (udalosti) v souvislosti s pouZi-
vanim tohoto zdravotnického produktu se prosim obratte
na svého mistniho prodejce nebo vyrobce a také na mistni
prislusny urad.

Podminky pro skladovani

¢ Vyrobek byste méli skladovat v horizontalni poloze v uréené
krabici.

e Skladujte v chladu, suchu a chrarite pred svétlem.

Advarsler

 Kolostomiposen til systemet i to dele er beregnet til engangs-
brug, hvis dette engangsprodukt genbruges, kan der opsta en
potentiel risiko for brugeren.

¢ Dette STOMOCUR-produkt ma kun anvendes til det angivede
formal (se Anvendelsomrade).

¢ Kolostomisystemets to dele ma ikke skylles ud i toilettet.
De skal bortskaffes sammen med det almindelige hushold-
ningsaffald.

e Ved spgrgsmal eller problemer i forbindelse med brugen,
bedes du kontakte din laege eller din stomispecialist.

e VVed alvorlige kvaestelser (handelser) i forbindelse med
brugen af dette medicinske produkt, sa kontakt venligst din
lokale forhandler eller producenten, samt den ansvarlige
myndighed, der hvor du bor.

Opbevaringsbetingelser

¢ Opbevar produktet vandret i den dertil beregnede ydre karton.
¢ Opbevares kgligt, tart og beskyttet mod lys.

NposLdonolnoeLg

0 0aKog kohoaToptag Tou cuaTApatog SUo Tepayiwy mpoopileTat yia pia
XPAian, N MEPALTEPW XPAON AUTOU TOU TPOLAVTOG uiag xpnong evoéxeTal
va gvat mikivéuvn yLa to xpHotn.

* XpNOLUOTIOLELTE TO QVayPAGOUEVO 0TI APOUTES 0dNYLES XpRaNG
obotnua dpovtidag STOMOCUR® uovo yia tov kaBoplopévo okomo
(BAéme MpoPAemdpevn xpron).

* To alotnua kohootopiag SUo Tepayiwy dev MpEMeL va amoOpPIMTETAL OTN
\ekavn Tng TouaAETag. AMoppIMTETE TO 0TA OLKLAKA amoppippaTa.

* EQu €xeTe OMOLETONMOTE EPWTATELS N MPOPAAKATA EHAPHOYNC, ETULKOL
VWV OTE LLE TOV ELBIKEUMEVO LOTPO 00G ) TOV BepameuTr Tng oTopiag oag.

* Y meplnTwon coBapwy TPAUUATICHWY (GULBAV) o€ oXéan We TN Xpron
QUTOU TOU LOTPOTEXVOAOYLKOU TPOIOVTOC, EMIKOVWVIAGTE |LE TOV TOTIKO
0QG aQVTLMPOOWO M TOV KATAOKEVAOTH, KABWE KAl Le TG aplodLES
TOTUKES QPXEC.

JuvOrkeg anoBrikevong

* AnoBnkeveTe T0 Poidv oe opllovTia BEon evtog TG cUCKELAGIag TOU
TOPEXETAL.

* No amoBnkevetal og pépog 6poaepo, €npo Kat mPOGTATEVUEVO O TO GWG.

Advertencia

e La bolsa para colostomia del sistema de dos piezas esta
disefiada para un solo uso. La reutilizacién de este producto
desechable puede suponer un riesgo potencial para el usuario.

e Por favor, utilice el sistema STOMOCUR® indicado en estas
instrucciones de uso Unicamente para la finalidad indicada
(véase Uso previsto).

« El sistema de dos piezas para colostomia no debe tirarse al
inodoro. Por favor, eliminelas con la basura doméstica.

¢ En caso de preguntas o problemas durante el uso, pongase en
contacto con su especialista o estomaterapeuta.

¢ En caso de que se produzcan lesiones graves (incidentes)
relacionadas con el uso de este dispositivo médico, péngase
en contacto con su distribuidor local o con el fabricante, asi
como con su autoridad local competente.

Condiciones de almacenamiento

e Por favor, conserve el producto en posicion horizontal en el
envase de cartdn previsto para ello.
e Almacenar en un lugar fresco, seco y protegido de la luz.

Varoitukset

e Kaksiosaisen jarjestelman kolostomiapussi on tarkoitettu
kertakayttoiseksi, ja sen muunlainen kdytté voi mahdollisesti
aiheuttaa vaaran kayttajalle.

o Kdyta ndissa ohjeissa ilmoitettua STOMOCUR®-hoitojarjes-
telmaa vain ilmoitettuun tarkoitukseen (katso kayttotar-
koitus).

¢ Kaksiosaista avannesidosta ei saa havittaa vessanponttoon.
Havitdthan sen sekajatteen mukana.

e Kaanny kysymyksissa ja kayttoongelmissa erikoislaakarisi tai
avannehoitajasi puoleen.

e Jos taman ladkinnallisen laitteen kaytdssa esiintyy vakavia
vammoja (vaaratilanne), ota yhteytta paikalliseen jalleenmyy-
jaasi tai valmistajaan seka paikalliseen viranomaiseen.

Varastointiedellytykset

e Sdilyta tuotetta vaakasuorassa sen sdilytyslaatikossa.
e Sailyta viiledssa, kuivassa ja valolta suojattuna.

Mise en garde

¢ La poche de colostomie de I'appareillage deux pieces est
prévue pour un usage unique, une utilisation ultérieure de ce
produit a usage unique peut présenter un risque potentiel pour
I'utilisateur.

e Veuillez utiliser le systeme de soin STOMOCUR® décrit dans la
notice d’utilisation aux fins indiquées uniquement (voir usage
prévu).

* Les poches de colostomie deux pieces ne doivent pas étre jetées
dans les toilettes. Veuillez les jeter dans les ordures ménageres.

« Si vous avez des questions ou des problemes d’application,
veuillez contacter votre médecin spécialisé ou votre stomathé-
rapeute.

¢ En cas de blessure grave en relation avec I'utilisation de ce dispo-
sitif médical, contactez votre distributeur local (ou le fabricant) et
les autorités locales concernées.

Conditions de stockage

* Stockez le produit horizontalement dans le carton prévu a cet effet.
* Stockez dans un endroit frais et sec et a I'abri de la lumiére.
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Zweiteilige Kolostomieversorgung

STOMOCUR’

[1i] Istruzioni per l'uso

3
IT

La invitiamo a leggere attentamente le istruzioni per l'uso,
poiché contengono informazioni importanti relative all’appli-
cazione dei prodotti STOMOCUR®.

Sistema a due pezzi per la gestione
della colostomia

Destinazione d’uso: Le sacche per colostomia sono destinate ai
pazienti stomizzati. Le sacche per colostomia servono ad assor-
bire feci preferibilmente di consistenza da pastosa a dura e sono
monouso. Nel sistema a due pezzi per la gestione della colostomia
la sacca viene sostituita regolarmente, mentre la placca dermopro-
tettiva puo rimanere piu a lungo a contatto con la cute.

[ Gebruiksaanwijzing NL

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig, omdat deze belangrijke
informatie over het gebruik van uw STOMOCUR®-producten
bevat.

Tweedelig colostomiesysteem

Beoogd gebruik: Colostomiezakken zijn bedoeld voor mensen met
een kunstmatige uitgang van de darm. Colostomiezakken dienen om
bij voorkeur dikke en vaste ontlasting op te vangen en zijn bedoeld
voor eenmalig gebruik. Bij het tweedelige colostomiesysteem wordt
de zak regelmatig vervangen, de basisplaat kan gedurende langere
tijd op de huid blijven.

(i Bruksanvisning NO

Les bruksanvisningen grundig. Den inneholder viktig informasjon
om bruken av STOMOCUR®-produktene.

Todelt kolostomipose

Hva den brukes til: Kolostomiposer er beregnet til mennesker med
utlagt tarm. Kolostomiposer brukes fortrinnsvis til 8 samle opp tykt-
flytende til fast avfgring og er beregnet til engangsbruk. Med den
todelte kolostomiposen skiftes posen regelmessig, mens baseplaten
kan forbli pa huden i lengre tid.

[1i] Instrukcja obstugi PL

Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi, poniewaz zawiera
ona wazne informacje dotyczace postepowania z produktami
STOMOCUR®.

Dwuczesciowy system do pielegnacji
kolostomii

Cel zastosowania: Worki kolostomijne sg przeznaczone dla ludzi
ze sztucznym odbytem brzusznym. Worki kolostomijne stuzg do
wchtaniania przede wszystkim gestych i statych wydzielin i sg prze-
znaczone do jednorazowego uzytku. W przypadku dwuczesciowego
systemu do pielegnacji kolostomii worek nalezy regularnie wymie-
nia¢, a ptytka moze pozostac na skorze przez dtuzszy czas.

[1i] Instrugoes de utilizagao PT

Leia atentamente as instrugdes de utilizagdo. Estas contém
informagdes importantes sobre a utilizagdo dos seus produtos
STOMOCUR®.

Dispositivo de colostomia de duas pegas

Finalidade: Os sacos de colostomia foram concebidos para pessoas
com uma abertura artificial para saida do intestino. Os sacos de
colostomia sdo usados para a recolha de fezes preferencialmente
muito densas a sélidas e destinam-se a uma Unica utilizagdo. Com o
dispositivo de colostomia de duas pegas, o saco é trocado sempre
que necessario, podendo a placa base permanecer colada ao corpo
durante mais tempo.

[1i] Instructiuni de utilizare RO

Vad rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare, deoarece
acestea contin informatii importante despre utilizarea produse-
lor STOMOCUR®.

Sistem stomic pentru colostomie din doua
componente

Utilizarea prevazuta: Sacii pentru colostomie sunt conceputi pentru
persoanele cu anus artificial. Sacii pentru colostomie sunt utilizati
pentru preluarea excretiilor preponderent pdstoase-groase si sunt
de unicé folosinta. Tn cazul sacului colostomic din doud componente
sacul se schimbd periodic, insa flansa poate sd ramana pe piele pen-
tru o perioadd mai lunga.

(i Bruksanvisning SE

Las bruksanvisningen noga eftersom den innehaller viktig infor-
mation om dina STOMOCUR®-produkters anvandning.

Tvadels kolostomibandage

Andamal: Kolostomipasar ar koncipierade for manniskor med en
konstgjord 6ppning for att tdmma tarminnehallet. Kolostomipasar
anvands for absorption av foretradesvis tjockflytande till fasta
utsondringar och ar avsedda for engangsbruk. Vid tvadelskolostomi-
bandage byts pasen ut regelbundet. Basplattan kan stanna kvar pa
huden en langre tid.

[Ti] IHcTpyKLia 3 3acTOCyBaHHA UK

YBaXKHO NPOYUTANTE IHCTPYKLiIO 3 BAKOPUCTAHHA, OCKINIbKU
BOHA MiCTUTb BaXKAuBY iHpopmaLilo WoA0 BUKOPUCTAHHA
npoayKuii STOMOCUR®.

[ BOKOMMNOHEHTHUI KOMMIEKT
ANA KONoCToMii

Mpu3sHayeHHA. MilWKK AA KONOCTOMIT NPU3HaYeHO ANA Atoaek 3i
WTYYHUM 334HIM NpoxoAom. MillKM ANa KONOCTOMIi BUKOPUCTO-
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Preparazione

Prima e dopo ogni uso, si raccomanda di lavarsi accuratamente
le mani.

In caso di apertura troppo grande del foro del sistema di gestione,
la cute non viene coperta a sufficienza. Cid puo causare un’espo-
sizione prolungata delle cute al contatto con le secrezioni stomali,
per cui potrebbero prodursi irritazioni cutanee e infiammazioni.
Prima dell’'uso, & quindi necessario verificare il diametro dello
stoma (fig.0).

I nostri prodotti sono disponibili anche con fori preforati di diverse
dimensioni.

Suggerimento: Impiegare le strisce di fissaggio STOMOCUR® per
una maggiore superficie adesiva.

Per livellare le irregolarita e impedire I'insorgenza di problemi
cutanei, e possibile usare la pasta dermoprotettiva STOMOCUR®
o gli anelli dermoprotettivi.

Voorbereiding

Was uw handen zorgvuldig telkens voor en na het aanbrengen.

Bij een te grote opening in het systeem wordt de huid niet vol-
doende bedekt. Er kan langdurig contact ontstaan met ontlas-
ting uit de stoma met huidirritaties en ontstekingen tot gevolg.
Ga daarom voor het aanbrengen na welke diameter uw stoma
heeft (afb. 0).

Onze producten zijn ook verkrijgbaar met voorgestanste gatfor-
maten.

Tip: Om extra hechtvlak te verkrijgen, gebruikt u bevestigings-
strips van STOMOCUR®.

Om oneffenheden te egaliseren en huidproblemen te voorkomen,

kunt u beschermende huidpasta of huidbeschermingsringen van
STOMOCUR® gebruiken.

Forberedelser

Vask hendene grundig for og etter hver bruk.

Dersom hullet pa posen er for stort, er ikke huden tilstrekkelig til-
dekket. Dette kan fgre til lengre kontakt med avfgring fra stomien,
noe som igjen kan fgre til hudirritasjoner og betennelser. Du ma
derfor kontrollere diameteren til stomien fgr bruk (Fig. 0).

Vare produkter er ogsa tilgjengelige med ferdigstansede hull.
Tips: For a oppna ekstra limflate, bruker du STOMOCUR® tape.

For & utligne ujevnheter og unngéd hudproblemer kan du bruke
STOMOCUR® hudbeskyttelsessalve eller hudbeskyttelsesringer.

Przygotowanie

Przed i po kazdym uzyciu nalezy starannie umyc¢ dtonie.

W przypadku wyciecia zbyt duzego otworu skéra nie jest wystar-
czajaco zakryta. Moze dojs¢ do dtuzszego kontaktu z wydzielinami
ze stomii, a w wyniku tego do podraznien i zapalen skory. Dlatego
przed uzyciem sprawdz srednice swojej stomii (rys. 0).

Nasze produkty sg tez dostepne ze wstepnie wyttoczonymi otwo-
rami.

Wskazéwka: Aby zapewnic¢ dodatkowga powierzchnie przylegania,
uzyj paskéw mocujacych STOMOCUR®.

Aby wyréwnac nieréwnosci i zapobiec podraznieniu skory, mozesz
uzy¢ pasty ochronnej do skory STOMOCUR® |ub pierscieni zabez-
pieczajacych skore.

Preparagao

Lave as maos cuidadosamente antes e depois de cada aplicacdo.

Se a abertura do orificio for muito grande, a pele n&o ficara
suficientemente coberta. Daqui poderd resultar um contacto
prolongado com excregBes estomais causando irritagdo cutdnea
e inflamagdo. Por essa razdo, antes de colocar o saco, mega o dia-
metro do seu estoma (fig.0).

Os nossos produtos também estdo disponiveis com tamanhos de
orificios pré-perfurados.

Dica: Para obter uma superficie aderente adicional, utilize tiras de
fixacdo STOMOCUR®.
Para compensar irregularidades e evitar problemas de pele, pode

usar pasta de protegdo cutanea ou aros de protegdo cutianea
STOMOCUR®.

Pregatire

Tnainte si dupa fiecare utilizare, spélati-va temeinic mainile.

Tn cazul unui orificiu prea mare al sacului, pielea nu este acoperita
suficient. Se poate ajunge la contact prelungit cu excretiile din
stomd si astfel pot sa apard iritatii sau inflamatii ale pielii. De aceea,
nainte de utilizare, determinati diametrul stomei dvs (Fig. 0).

Produsele noastre sunt disponibile si cu dimensiuni predecupate
ale orificiului.

Sfat: Pentru a obtine o suprafata aderentd suplimentard, utilizati
benzile de fixare STOMOCUR®.

Pentru a uniformiza denivelarile si pentru a preveni proble-
mele la nivelul pielii, puteti utiliza pasta pentru protectia pielii
STOMOCUR® sau inelele pentru protectia pielii.

Forberedelse

Tvatta dina hdnder noga fore och efter varje anvandning.

Om hjalpmedlets haloppning ar for stor tacks inte huden i till-
racklig omfattning. Langre kontakt med stomiutsondringar kan
férekomma och darmed féreligger risk for hudirritationer och
inflammationer. Bestam darfor diametern pa din stomi fore
anvandningen (illustration 0).

Vara produkter finns dven med férstansade halstorlekar.

Tips: For att fa ytterligare vidhaftande ytor ska du anvanda
STOMOCUR® fixeringsremsor.

For att kompensera ojamnheter och undvika hudproblem kan du
anvanda STOMOCUR® barridrkram eller hudskyddsringar.

RNigrotoBka

PeTenbHO MuUiiTe PyKU Nepes KOXKHUM BUKOPUCTAHHAM i nicaa
HbOrO.

AKLLO OTBIP KOMNAEKTY, LLO NPUKPINAETLCA A0 LWKIpW, € 3aHAATO
BE/IMKUM, BiH HE MOKPMBAE LWKipYy MOBHICTIO. TPMBANUIA KOHTAKT
3i CTOMaNbHUMM BULINEHHAMMW MOXKE CNPUYUHUTI NOLPA3HEHHA
WKipK Ta 3ananeHHs. Tomy nepes BUKOPUCTaHHAM BU3HauTe Aja-
MeTp cTomu (puc. 0).

Hawwi npofyKTu TaKox LOCTYMHi 3 TOTOBUMU BUPi3aHUMMU OTBO-
pamu.

Mopaga. B AKOCTi 4OAATKOBOI NOBEPXHI ANA NPUKNEOBAHHA
MOXHa BUKOPWUCTOBYBATW KPiNnUAbHi cMmy»KKn STOMOCUR®.

o6 BMPIBHATK HEPIBHOCTI Ta YHUKHYTK Npobaem 3i WKipoto,
MO’KHA BUKOPMCTOBYBATK NAcTU ANA 3aXMCTy WKipn STOMOCUR®
ab0 3aXMCHi Kinbua ANA WKipy.
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Tagliare con le forbici I'apertura
della placca dermoprotettiva in
base alle dimensioni del proprio
stoma (fig. 1).

Nel farlo, prestare attenzione
alla superficie di taglio massima
contrassegnata della placca der-
moprotettiva.

A Non rimuovere la pellicola da
taglio prima di procedere con il
taglio.

Knip de opening van de huidbe-
schermingsplaat uit overeenkom-
stig de grootte van uw stoma met
behulp van een schaar (afb.1).

Let daarbij op de aangegeven
maximale uitsnijbaarheid van de
huidbeschermingsplaat.

AVerwijderde folie niet voordat
de opening op maat is geknipt.

Bruk en saks og klipp opp apnin-
gen i hudbeskyttelsesplaten i
samme stgrrelse som stomien.
(Fig.1).

Ta hensyn til den markerte gren-
sen for hvor mye du maksimalt kan
klippe ut av hovedbeskyttelsespla-
ten.

A\ Ikke fiern utklippsfolien fgr du
klipper den til.

Za pomoca nozyczek wytnij otwor
ptytki przylepca odpowiednio do
wielkosci stomii (rys. 1).

Zwracaj przy tym uwage na ozna-
czenie maksymalnego wyciecia na
ptytce stomijnej.

A\ Przed wycinaniem nie usuwac
folii zabezpieczajcej.

Com a ajuda de uma tesoura,
recorte a abertura da placa do
protetor cutaneo a medida do seu
estoma (fig.1).

Preste atengdo ao corte maximo
permitido, identificado na placa
do protetor cutaneo.

A Ndo destacar a pelicula prote-
tora antes de efetuar o corte.

Tdiati cu foarfeca orificiul placii
de protectie a pielii in functie de
dimensiunea stomei dvs. (Fig.1).

Respectati posibilitatea maxima
de decupare marcatad a placii de
protectie a pielii.

A\ Nu indepirtati folia de taiere
nainte de decupare.

Skar till hudskyddsplattans 6pp-
ning med hjalp av en sax sa att den
motsvarar storleken pa din stomi
(illustration 1).

Beakta darvid markeringen som
visar det omrade pa hudskydds-
plattan som maximalt kan klippas
upp.

N\ Ta inte bort folien fér urklipp-
ning fore tillskarning.

HoxunuaMKU BUpiIXTe OTBIp y naac-
TUHI ANA 3aXMCTy WKipu Bigno-
BiZHO 4,0 PO3Mipy cToMu (Man.1).

3BEpHIiTb yBary Ha MakCMManbHy
npuaaTHy ANA BUpPi3aHHA 061acTb
Ha NNACTWHI ANA 3aXUCTY WKIpW.

A He 3HimalTe nnisky 4 BUpi-
3aHHA nepej po3pizaHHAM.
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Rimozione dei peli (in caso di
necessita): Coprire lo stoma con
una compressa per medicazione
0 una salviettina monouso. Per
evitare lesioni, usare il rasoio
con molta cautela partendo dallo
stoma verso |'esterno (fig. 2).

Verwijderen van haar (indien
nodig): Dek de stoma af met een
kompres / wegwerpdoek. Om let-
sel te voorkomen, voert u de
scheerbewegingen zorgvuldig uit
van de stoma weg (afb.2).

Harfierning (ved behov): Dekk
til stomien med en kompress/
engangsklut. For a unnga per-
sonskader barberer du forsiktig
fra stomien og utover (Fig.2).

Usuwanie owtosienia (w_razie
koniecznosci): Zakryj stomie kom-
presem / chusteczka jednorazows.
Aby unikna¢ urazéw podczas gole-
nia, wykonuj ostrozne ruchy w kie-
runku od stomii (rys.2).

Remocdo de pelos/cabelos (sem-
pre gue necessario): Cubra o
estoma com uma compressa/toa-
Ihete descartavel. A fim de evitar
ferimentos, execute suavemente
0s movimentos de corte, para
longe do estoma (fig.2).

Indepdrtarea pilozitatii (dacs este
necesar): Acoperiti stoma cu o
compresa/servetel de unica folo-
sintd. Pentru a evita ranile, efectu-
ati cu atentie miscarile de radere a
pilozitatii, incepand dinspre stoma
(Fig.2).

Borttagning av har (vid behov):
Téack éver stomin med en kom-
press/engangsduk. For att undvika
personskador ska du utfora rorel-
serna vid rakningen forsiktigt, bort
fran stomin (illustration 2).

BuaanenHs sonoccs (3a notpebu).
Hakpuiite cTtomy komnpecom/
04HOPa30BUM pylwHKKoMm. LLlob
YHUKHYTW Tpasm, o06epexHo
roniTb WKipy, nepemilyoyu
6punTBY BiA CTOMM Ha30BHi (Man.2).
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Lavare la cute peristomale con
acqua e una salviettina monouso
(con movimenti in direzione dello
stoma - fig.3) e asciugare I'area
tamponando.

Non utilizzare prodotti detergenti
ad azione lipidizzante, poiché la
componente grassa potrebbe pre-
giudicare I'aderenza della placca
dermoprotettiva.

Suggerimento: In caso di cute
pill umida o bagnata, & possibile
utilizzare il talco per la prote-
zione cutanea STOMOCUR®, che
assorbe I'umidita.

Reinig de huid rondom de stoma
met water en een wegwerpdoek,
(beweging naar de stoma toe —
afb.3) en dep de zone droog.

Gebruik hierbij geen producten
die een hydraterende werking
hebben, omdat deze de hechting
van de huidbescherming kunnen
verminderen.

Tip: Bij een vochtige of natte huid
kunt u huidbeschermingspoeder
van STOMOCUR® gebruiken. Het
bindt vocht.

Rengjgr huden rundt stomien
med vann og en engangsklut,
(i bevegelser mot stomien —
Fig.3) og klapp omradet tgrt.

Ikke bruk fuktighetsgivende pro-
dukter. De kan redusere klebe-
evnen til hudbeskyttelsen.

Tips: Ved fuktig eller vat hud, kan
du bruke STOMOCUR® hudbes-
kytelsespudder. Dette binder
fuktighet.

Oczys$¢ skore wokot stomii, uzy-
wajac wody i chusteczki jednora-
zowej (wykonujac ruchy w strone
stomii — rys.3) a nastepnie osusz
skare.

Nie stosuj przy tym srodkow
nattuszczajacych, poniewaz moga
utrudnic przyklejanie sie przylepca
do skory.

Wskazéwka: W przypadku wilgot-
nej lub zmoczonej skéry mozesz
uzy¢ pudru ochronnego do skéry
STOMOCUR®. Wigze on wilgoc.

Limpe a pele a volta do estoma
com agua e um toalhete descar-
tavel (movimentos na diregdo do
estoma — fig.3) e seque a area.

Ndo utilize produtos que deixem
uma pelicula de gordura, pois isso
pode reduzir a aderéncia do pro-
tetor cutaneo.

Dica: Em caso de pele humida ou
molhada, pode utilizar o pé de
protegdo cutinea STOMOCUR®.
Este ajuda a absorver a humidade.

Curatati pielea din jurul stomei
cu apd si un servetel de unicd
folosinta (miscare inspre stoma
— Fig.3) si uscati zona prin tam-
ponare.

Nu folositi produse grase, deoa-
rece pot reduce aderenta protec-
tiei pentru piele.

Sfat: Pe pielea umed3, respectiv
udd, puteti utiliza pudra de pro-
tectie pentru piele STOMOCUR®.
Aceasta absoarbe umiditatea.

Rengor huden kring stomin med
vatten och en engangsduk (rorel-
seririktning mot stomin —illustra-
tion 3) och badda omradet tills det
artorrt.

Anvénd darvid inga produkter som
har en fuktgivande effekt, efter-
som de kan férsamra hudskyddets
vidhaftningsformaga.

Tips: Vid fuktig respektive vats-
kande hud kan du anvanda
STOMOCUR® hudpuder. Det
binder fukt.

OyunCcTbTE WKIpY HAaBKONO CTOMM
BOAOO 1 OLHOPA30BUM PYLIHM-
KOM (pyxanTecs B HaNpAMKy Ao
cTOMM — Man.3) i BUTPITh Ut
06nacTb Hacyxo.

He BMKOpPUCTOBYTE NPOAYKTY 3i
3BOJI0XKYBANbHO Ji€0, OCKiNbKM
BOHM MOXYTb 3HWU3UTK aaresio
NAACTUHK ANA 3aXMCTY WKIipW.

Mopagaa. /1714 BOAOroi 4n WBKAKO
3BONIOXKYBAHOI WKIPU MOXHa
BMKOPMCTOBYBATW NOPOLUOK ANA
3axucTy wKipn STOMOCUR®. BiH
NOrAMHAE BOAOTY.
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Applicazione del sistema a due pezzi di gestione della stomia — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Per supportare I'aderenza della
placca dermoprotettiva, riscal-
darla a temperatura corporea.

Quindi rimuovere la tratteggia-
tura di guida della placca dermo-
protettiva (fig.4). Per garantire
|’aderenza, evitare il contatto con
le superfici adesive.

Applicare I'apertura della placca
dermoprotettiva sul lato inferiore
dello stoma. Incollarla con deli-
catezza sulla pelle attorno allo
stoma, partendo dal basso (fig.5).
La linguetta dovrebbe essere dire-
zionata verso la testa (vedi fig.6).

Infine, scorrere con le dita sul
retro della superficie adesiva, pre-
mendo leggermente per fissarla
intorno allo stoma.

STOMOCUR® Soft-System:

Prima di unire la placca dermopro-
tettiva e la sacca, fare attenzione
che la placca dermoprotettiva sia
pulita e asciutta.

Rimuovere la pellicola di prote-
zione dalla superficie d’incollaggio
della sacca (Soft-System, fig.6).
Per garantire I'aderenza, evitare il
contatto con le superfici adesive.

Differenza tra Soft-System e
Clic-System:

Nel Soft-System la placca der-
moprotettiva e la sacca vengono
unite tramite incollaggio.

Incollare la sacca sulla placca
dermoprotettiva cominciando dal

Aanbrengen van het tweedelige stomasysteem — STOMOCUR® Soft-systeem/Clic-systeem

Om de hechting van de huid-
bescherming te ondersteunen,
verwarmt u deze op lichaamstem-
peratuur.

Verwijder daarna de snijhulp van
de huidbeschermingsplaat (afb.4).
Om de hechting te garanderen,
vermijdt u aanraking van de hecht-
vlakken.

Leg het gat van de huidbescher-
mingsplaat tegen de onderzijde
van uw stoma. Kleef deze nu
voorzichtig, van onder begin-
nend, op de huid rondom uw
stoma (afb.5). De lus moet daarbij
naar het hoofd toe gericht zijn (zie
afb.6).

Beweeg afsluitend met uw vin-
gers over de achterzijde van het
hechtvlak en druk voorzichtig aan
rondom uw stoma.

STOMOCUR?® Soft-systeem:
Alvorens de basisplaat en de zak
aan elkaar vast te maken, dient
u erop te letten dat de basisplaat
droog en schoon is.

Verwijder de afdekfolie van het
hechtvlak van de zak (Soft-sys-
teem, afb.6). Om de hechting te
garanderen, vermijdt u aanraking
van de hechtvlakken.

Verschil Soft-systeem/
Clic-systeem:

Bij het Soft-systeem worden
de basisplaat en de zak met een
kleefverbinding aan elkaar vast-
gemaakt.

Plassering av den todelte stomiposen — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

For & gke klebeevnen til hud-
beskyttelsen ma den varmes opp
til kroppstemperatur.

Deretter fierner du klippehjelpe-
middelet til hudbeskyttelsesplaten
(Fig.4). Ikke bergr limsiden. Det
reduserer klebeevnen.

Legg apningen pa hudbeskyttelsen
i underkant av stomien. Fest den
forsiktig til huden rundt stomien.
Begynn nedenfra (Fig.5). Fliken
skal peke mot hodet (se Fig.6).

Deretter trykker du forsiktig med
fingeren pa baksiden av limsidene
rundt stomien.

STOMOCUR® Soft System:

Fgr baseplaten og posen fgres
sammen, ma du kontrollere at
platen er tgrr og ren.

Fjern dekkfolien fra klebeflaten
pa posen (Soft-System, Fig.6).
Ikke bergr limsiden. Det reduserer
klebeevnen.

Forskjell Soft-System og
Clic-System:

Ved Soft-System blir baseplaten
og posen fgrt sammen med kle-
beforbindelsen.

Zaktadanie dwuczesciowego systemu stomijnego — System STOMOCUR® Soft/Clic

Aby poprawi¢ przyczepnosc przy-
lepca ogrzej go do temperatury
ciata.

Nastepnie usun szablon do wycina-
nia otworu ptytki przylepca (rys.4).
Aby zapewni¢ przyczepnos¢, unikaj
dotykania powierzchni przylega-
nia.

Przystaw wyciecie ptytki przy-
lepca do dolnej krawedzi stomii.
Rozpoczynajac od dolnej czesci
ostroznie przyklej go wokét stomii
(rys.5). Jezyczek powinien by¢
skierowany ku gorze gtowy (patrz
rys.6).

Na zakoriczenie wygtadZ palcami
przylepiec, przyciskajac go delikat-
nie wokot stomii.

System STOMOCUR® Soft:

Przed potaczeniem ptytkii worka,
zwrd¢ uwage, aby ptytka byta czy-
staisucha.

Usun folie ochronng z warstwy
przylepnej worka (system Soft,
rys.6). Aby zapewnic¢ przyczepnos¢,
unikaj dotykania powierzchni przy-
legania.

Réznica miedzy systemem Soft
a Clic:

W przypadku systemu Soft ptytka
i worek sg potaczone za pomoca
tasmy przylepnej.

Rozpoczynajac od dolnej czesci,
przyklej worek do ptytki (rys. 7a).

Aplicacdo do dispositivo de ostomia de duas pegas — Sistema Soft/Clic STOMOCUR®

Para ajudar a aderéncia do prote-
tor cutaneo, aquega-o a tempera-
tura do corpo.

Por fim, remova o dispositivo auxi-
liar de corte da placa do protetor
cutaneo (fig.4). Para garantir a
aderéncia, evite tocar nas super-
ficies aderentes.

Posicione a abertura da placa do
protetor cutaneo na extremidade
inferior do seu estoma. De baixo
para cima, cole-a cuidadosamente
na pele periestomal (fig.5). Ao fazé-
-lo, a aba deve ficar virada na dire-
¢do da cabega (ver fig.6).

Finalmente, passe os dedos sobre
a parte de tras da superficie ade-
siva e pressione-a suavemente em
torno do estoma.

Sistema Soft STOMOCUR®:
Antes de unir a placa base e o
saco, certifique-se de que a placa
base se encontra seca e limpa.

Retire a pelicula protetora da
parte adesiva do saco (sistema
Soft, fig.6). Para garantir a ade-
réncia, evite tocar nas superficies
aderentes.

Diferencas entre o sistema Soft
e o sistema Clic:

No sistema Soft, a placa base e
0 saco sdo ligados através de um
adesivo.

Aplicarea sacului stomic din doud componente — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pentru a favoriza aderenta pro-
tectiei pentru piele, incalziti-o la
temperatura corpului.

Tndepértati folia de decupare al
protectiei pentru piele placii de
protectie a pielii (Fig.4). Pentru a
asigura aderenta, evitati atingerea
suprafetelor adezive.

Asezati decupajul pldcii de pro-
tectie a pielii pe marginea inferi-
oard a stomei dvs. Lipiti-I cu grija,
incepand de jos, pe pielea din jurul
stomei dvs. (Fig.5). Banda trebuie
sa indice spre cap (vezi Fig.6).

Dupd aceea, treceti cu degetele
peste partea posterioard a supra-
fetei aderente si apasati-o cu grija
in jurul stomei dvs.

STOMOCUR® Soft-System:
nainte de a asambla flansa cu
sacul, aveti grija ca flansa sa fie
uscatad si curata.

ndepértati folia de acoperire de
pe suprafata aderentd a sacului
(Soft-System, Fig.6). Pentru a asi-
gura aderenta, evitati atingerea
suprafetelor adezive.

Diferenta Soft-System/
Clic-System:

La Soft-System flansa si sacul se
asambleaza prin inchidere cu scai.

Fastséttning av tvadelsstomihjdlpmedlet — STOMOCUR® soft-system/clic-system

For att stodja hudskyddets vid-
haftning ska detta varmas upp till
kroppstemperatur.

Ta dérefter bort hudskyddsplat-
tans skarmarkeringar (illustration
4). For att sdkerstalla vidhaft-
ningen ska du undvika att vidrora
vidhaftningsytorna.

MpuUKpinneHHA ABOKOMNOHEHTHOrO KOMMAEKTY ANA ctomu — cuctema STOMOCUR® Soft/Clic

lLlo6 36inbwmnTK aaresito nnac-
TUHWU ANA 3aXMCTY LWKIPW, HarpiiTe
ii 4o Temnepatypu Tina.

Micns Lboro 3HiMiTb WabnoH Ans
BMPi3aHHA OTBOPY B MAACTUHI
LANA 3axUCTy Wkipy (man.4). Wob
3abesneynTn rapHy agresiwo,
He TopKaWTeca KNerkux nosep-
XOHb.

AR & O 2 A% - STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

AT EHYRBRRF S,
R EMRERE.

RIEERR BB R PR A E
HWEITA(E 4). AHIRMEE,
THE R AT .

Placera hudskyddsplattans utskar-
ning pa underkanten av din stomi.
Klistra den forsiktigt pa huden
kring din stomi, borja darvid
nedifran (illustration 5). Fliken bor
dérvid peka i riktning mot huvudet
(seillustration 6).

Anvand slutligen dina fingrar for
att slta ut baksidan pa den vidhaf-
tande ytan och tryck fast denna
forsiktigt runt din stomi.

MomicTiTb BMPI3 NAacTUHM AnA
3aXMCTY WKIPU Ha HUXKHIN Kpal
cTomu. ObepexHo npukneiiTe i
Ha LWKipy HaBKONIO CTOMM, NOYW-
Hatoun 3HM3y (man.5). A3n4yok
NOBWHEH YKa3yBaTh B Bik ron08su
(auns. man.o6).

Ha 3aBepleHHA NpoBeAiTb Najb-
LAMM MO TUAbHIM CTOPOHI KNenKoi
NOBEPXHi 1 06ePeKHO NPUTHUCHITL
i 4O cTOMM NO BCbOMY Nepume-
ToY.

MEBRBKERPROKOE
BEOMKZ L. BTHHENS
ARG = 1E O B B AR Bk £
(B5). #it, RFENEA
XEAEE (BIE 6).

W AR T e ahiBid & XA
BE, HNMREEQRE-.

STOMOCUR® soft-system:
Innan du sammanfor basplattan
och pasen maste du se till att
basplattan ar torr och ren.

Ta bort skyddsfilmen fran pasens
hafta (soft-system, illustration 6).
For att sakerstalla vidhaftningen
ska du undvika att vidrora vidhaft-
ningsytorna.

Skillnad soft-system/clic-sys-
tem:

Vid soft-systemet sammanfors
basplattan och pasen genom vid-
haftningen.

Cucrema STOMOCUR® Soft.
Mepw Hix 3’e4HYBaTH OMOPHY
NAACTUHY 3 MILLKOM, NepeKoHai-
TECA B TOMY, L0 OMOPHa NacTUHa
€ CYXOI0 Ta YUCTOID.

3HiMITb 3aXMCHY NAIBKY i3 KNenKoi
noBepxHi Miwka (cuctema Soft,
man.6). LLob 3abe3neunTu rapHy
ajaresilo, He TopKalTeca KNenKux
NOBEPXOHb.

Pi3HuUA MiK cucTemamu Soft

i Clic.

Y cucremi Soft onopHa nnactuHa
Ta MilWOK 3'€AHYIOTHCA 3a fOMO-
MOTO0 CKNEI0BAHHA.

STOMOCUR® Soft-System :

HARBMEFZA, #BR
EETFIRES

T /5 16 8 2= IR M SR F RO tE 1
XE T (Soft-System, 6).
RNHWRMEE, BERHZEM
HEH.

Soft-System / Clic-System
X 5

Soft-System T i I #h & ¥
REMRFHEE—R.

basso (fig. 7a). Attenzione a far
combaciare le linguette!

Nel Clic-System la placca der-
moprotettiva e la sacca vengono
unite premendo I'uno contro
I'altro i due anelli di bloccaggio
(fig. 7b). La placca dermoprotet-
tiva puo essere afferrata dal retro
per evitare di fare pressione sullo
stoma. L'aggancio corretto della
sacca alla placca dermoprotettiva
& nettamente percepibile.

Premere la sacca contro la placca
dermoprotettiva (fig.8).

Nel Clic-System la sacca puo
essere posizionata anche succes-
sivamente.

Kleef, van onder beginnend,
de zak op de basisplaat (afb. 7a).
Zorg dat de lussen op elkaar lig-
gen.

Bij het Clic-systeem worden de
basisplaat en de zak aan elkaar
vastgemaakt door de beide klik-
ringen in elkaar vast te klikken
(afb. 7b). De basisplaat kan langs
achter worden vastgenomen,
zodat er geen druk moet worden
uitgeoefend op de stoma. Het
vastklikken van de zak in de basis-
plaat moet te horen zijn.

Druk de zak tegen de basisplaat
(afb.8).

Begynn fra bunnen og kleb posen
pa baseplaten (Fig. 7a). Serg for at
flikene ligger over hverandre.

Ved Clic-System skjer sammen-
fgringen av baseplaten og posen
ved & trykke de to laseringene
sammen i hverandre (Fig. 7b).
Baseplaten kan gripes bak slik at
det ikke ma utgves noe trykk pa
stomien. Du skal hgre at posen
klikker pa plass i baseplaten.

Press posen mot baseplaten
(Fig.8).

Zwro¢ uwage na to, czy jezyczki
nachodzg na siebie.

W przypadku systemu Clic ptytka
i worek potaczone s3 ze sobg
przez docisniecie do siebie dwdch
pierscieni zaciskowych (Rys. 7b).
Ptytke mozna chwytac od tytu,
dzieki czemu nie ma potrzeby
naciskania na stomie. Zatrzaski-
wanie sie worka w ptytce powinno
byc styszalne.

Docisnij worek do ptytki (rys.8).

W przypadku systemu Clic worek
mozna pdzniej wyrownac.

Comegando a partir de baixo,
cole o saco na placa base (fig.7a).
Certifique-se de que as abas ficam
sobrepostas.

No sistema Clic, o encaixe da
placa base no saco faz-se pres-
sionando os dois aros de encaixe
um contra o outro (fig. 7b). A placa
base pode ser agarrada a partir
de trds, evitando a sujeigdo do
estoma a qualquer tipo de pres-
sdo. O encaixe do saco na placa
base devera ser audivel.

Pressione o saco contra a placa
base (fig.8).

Tncepand de jos, lipiti sacul pe
flansa (Fig. 7a). Aveti grija ca ben-
zile sd stea una peste cealalta.

La Clic-System asamblarea flansei
cu sacul se face prin impingerea
inelelor cu inclichetare unul in
celalalt (Fig. 7b). Flansa se poate
prinde prin spate, astfel incat sa
nu se exercite presiune pe stoma.
Tnclichetarea sacului in flansa tre-
buie sd fie audibila.

Apasati sacul pe flansa (Fig.8).

Borja nedifran och klistra pasen pa
basplattan (illustration 7a). Se till
att flikarna ligger 6ver varandra.

Vid clic-systemet sker samman-
foringen av basplattan och pasen
genom att man trycker in de
bada snappringarna i varandra
(illustration 7b). Det ar mojligt att
ta bakom basplattan sa att man
slipper utova tryck pa stomin. Det
bor horas nér pasen hakas fast i
basplattan.

Pressa pasen latt mot basplattan
(illustration 8).

MoynHaoum 3HU3y, NpuKeinTe
MIillOK A0 OMOPHOI NAaCTUHM
(man. 7a). Cnigkyiite 3a TUM, 106
A3WNYKM 3HAXOAMNNCA OAMH Haj,
OfHUM.

Y cucremi Clic onopHa nnacTuHa
Ta MilOK 3'€JHYIOTbCA 3a AoMN0-
MOTOI0 3aLLinaHHA ABOX CTONOP-
HUX Kineup (man. 7b). Bu moxeTte
6paTnca nanbUAMK Nig ONOPHY
NAACTUHY, WOoO He TUCHYTW Ha
cTomy. B maeTe noyyTu 3alui-
NaHHA MilLKa B KPiNJeHHAX onop-
HOI MNAaCTUHMN.

[TPUTHCHITL MILLOK A0 ONOpPHOI
nAacTUHU (man. 8).

BTHABERFHAERE L
(B 70) 8 REETES.

Clic-System & ¥ #1 # > §{ &
AR — RN RE ST
EEF - (B70). KET
LEEs, AXEMEOR
IES. NEETEISRFELER
BHEE.

BRFEERE (B 8).

Clic-System 3£ A] =& [5 1R F.

Le sacche per colostomia
STOMOCUR® sono dotate di un
filtro, attraverso il quale vengono
filtrati ed espulsi i gas.

Suggerimento: | nastri adesivi
per filtri in dotazione servono a
proteggere il filtro dal bagnato
(ad es. durante il bagno, la doccia,
ecc.) preservandone la funziona-
lita.

Bij het Clic-systeem kan de posi-
tie van de zak achteraf nog wor-
den bijgesteld.

Colostomiezakken van
STOMOCUR® zijn voorzien van
een filter waardoor gassen wor-
den gefilterd en kunnen ontsnap-
pen.

Tip: De meegeleverde filter-
afdekkingen dienen om het filter
te beschermen tegen vocht (bijv.
bij het nemen van een douche of
bad, enz.) en waarborgen op die
manier de functionaliteit van het
filter.

Ved Clic-System kan posen fort-
satt justeres senere.

STOMOCUR® kolostomiposer er
utstyrt med et filter, der gasser
filtreres og kan slippe ut.

Tips: Den medfglgende filter-
beskyttelsestapen brukes til &
beskytte filteret mot fuktighet
(dusjing, bading osv.) og garante-
rer dermed funksjonaliteten.

Worki kolostomijne STOMOCUR®
sg wyposazone w filtr, przez ktéry
odfiltrowywane i usuwane sg gazy.

Wskazéwka: Dostarczone zatyczki
do filtra stuzg do zabezpieczenia
go przed wilgocig (w czasie kapieli
pod prysznicem, w wannie itp.) i
gwarantujg dzieki temu jego pra-
widtowe dziatanie.

No sistema Clic, a posicdo do saco
também pode ser reajustada pos-
teriormente.

Os sacos de colostomia
STOMOCUR® estdo equipados
com um filtro, através do qual
o0s gases sdo filtrados e por onde
podem ser eliminados.

Dica: Os adesivos do filtro
fornecidos sdo utilizados para
proteger o filtro da humidade
(chuveiros, banhos, etc.) e, deste
modo, garantir a funcionalidade.

La Clic-System sacul se poate
pozitiona si ulterior.

Sacii pentru colostomie
STOMOCUR® sunt echipati cu
un filtru prin intermediul caruia
gazele sunt filtrate si pot fi eva-
cuate.

Sfat: Autocolantele pentru filtru
furnizate servesc protejarii filtrului
contra umiditatii (dus, baie etc.) si
garanteazd, astfel, functionalita-
tea.

Vid clic-systemet kan pasen riktas
iniefterhand.

STOMOCUR® kolostomipasar ar
utrustade med ett filter. Genom
detta filtreras gaser som kan
stromma ut.

Tips: De medfoljande filteretiket-
terna anvands for att skydda filtret
mot fukt (duscha, bada etc.) och
garanterar pa detta satt funktions-
dugligheten.

Y cuctemi Clic miwoKk mMoXxHa
BMPIBHATM NiCNA NPUKPINAEHHA.

MiwKkun pna kKonoctomii
STOMOCUR® ocHauieHo ¢isb-
TPOM, AKWIA GINbTPYE Ta BUNYCKaE
rasu.

Mopaaga. Kneliki naiskn pgns
dinbTpa, WO BXOAATH 4O KOMN-
NEeKTY NOCTaBKW, 3axMWatoTb
oro BiZ BOMOTM (Nig vac aywy,
KyMaHHA TOWO), TaKUM YUHOM
3abesneyytoun oro dyHKLio-
HaNbHICTb.

STOMOCUR® # i7iE O ¥R H
HiEss, TRTEEAHL
S

IR B S RO R B8 I AR
FATF XS R B8 AT R A A
BBE) DUMRINEES.

Sostituzione/rimozione del
sistema di gestione della stomia

La placca dermoprotettiva del
sistema a due pezzi & concepita
per vari cambi della sacca.

Tenere ben ferma la placca der-
moprotettiva quando si sostituisce
la sacca per colostomia. La sacca
si stacca dalla placca tirando I'ap-
posita linguetta in corrispondenza
dell’anello di bloccaggio (fig.9).

Per rimuovere piu facilmente la
placca dermoprotettiva, premere
sulla pelle intorno allo stoma.

Vervangen/verwijderen van
het stomasysteem

De basisplaat van het twee-
delige systeem is bedoeld voor
meerdere zakken die worden
vervangen.

Bij het vervangen van de colosto-
miezak moet de basisplaat worden
vastgehouden. Trek aan de daar-
voor voorziene lus aan de klikring
om de zak van de plaat te verwij-
deren (afb.9).

Om de basisplaat gemakkelijker te
verwijderen, kan de huid rondom
de stoma worden aangedrukt.

Skifte/fjerne stomipose

Baseplaten til det todelte
kolostomiposesystemet er
beregnet til flere poseskift.

Nar man skifter kolostomipose,
ma baseplaten holdes fast. Trekk
i fliken pa laseringen for a skille
posen fra platen (Fig.9).

For a gjgre det lettere a fjerne
baseplaten, kan du trykke pa
huden rundt stomien.

Wymiana/zdejmowanie
worka stomijnego

Budowa ptytki dwuczesciowego
systemu stomijnego umozliwia
wielokrotng wymiane worka.

Podczas wymiany worka kolo-
stomijnego ptytke nalezy mocno
przytrzymac. Pociggna¢ jezyczek
znajdujgcy sie na pierscieniu wcis-
kowym, aby oddzieli¢ worek od
ptytki (rys.9).

Aby tatwiej usunaé ptytke przy-
lepca, mozna uciskac skore wokét
stomii.

Trocar/retirar o dispositivo
de ostomia

A placa base nos dispositivos de
ostomia de duas pegas foi conce-
bida para suportar varias trocas
do saco.

Ao trocar o saco de colostomia,
manter a placa base bem presa.
Para separar o saco da placa,
puxe pela aba de remogdo no aro
de encaixe (fig.9).

Para uma melhor remogdo da
placa base, a pele em volta do
estoma pode ser pressionada.

Schimbarea/indepértarea
sacului stomic

Flansa pentru sistemul stomic
din doua componente este con-
ceputa pentru schimbarea sacu-
lui de mai multe ori.

La schimbarea sacului colostomic,
tineti fix de flansa. Trageti de ben-
zile de pe inelul cu inclichetare,
concepute in acest sens, pentru a
desface sacul de pe flansa (Fig.9).

Pentru o indepartare mai usoara a
placii de bazd, puteti apasa pielea
din jurul stomei.

Byte/borttagning av
stomihjdlpmedlet

Basplattan pa det tvadelade for-
sorjningssystemet har utformats
for flera pasbyten.

Vid byte av kolostomipasen maste
man halla fast basplattan. Dra i
den for detta andamal avsedda
fliken pa snéppringen for att skilja
pasen fran plattan (illustration9).

For att lattare kunna ta bort bas-

plattan kan man trycka in huden
kring stomin latt.

3amiHa/BuganeHHs
KOMMIEKTY ANA CTOMM

OnopHY NNacTUHY ABOKOMNO-
HEHTHOI CUCTEMU NPU3HAYEHO
Ana 6aratopa3oBoi 3amiHu
MilKa.

Mif 4yac 3aMiHM MilLKa MiLLHO TpU-
MaiTe onopHy nnactuHy. Wob
BiA'EAHATM MILLIOK Bif, NAACTUHY,
NOTATHITb 3a BiANOBIAHWI A3MYOK
Ha KpinuabHOMY Kinbui (man.9).

[na nerworo 3HATTA ONOPHOI
NAACTUHU MOKHa 06epeskHO npu-
TUCKATW LWKIpY HAaBKOO CTOMM.

EORMEIR/ B

AHREORERNERER
ERAKEmRit.

B O RN N E ERE.
RRNPER L BRI SRR ERT
Srga® (9.
BERERFMERER, T
REE ORI R K.

Utilizzo di sacche per colostomia con superficie adesiva Microskin

A: staccare gli angoli superiori
(contrassegnati con 1) della carta
siliconata laterale e piegarli.

B: sfilare la carta siliconata dotata
di scritta (contrassegnata con 2).

A Prestare attenzione a rimuo-
vere la carta protettiva dell’anello
dermoprotettivo.

Gebruik van colostomiezakken met Microskin- hechtvlak

A: Maak de bovenhoeken (met
1 gemarkeerd) los van het zijde-
lingse afdekpapier en knik deze
om.

B: Trek alleen het bedrukte afdek-
papier af (met 2 gemarkeerd).

A\ Zorg ervoor dat u het afdekpa-
pier van de huidbeschermingsring
verwijdert.

C: afferrare le strisce laterali e
tenere la superficie adesiva leg-
germente inclinata rispetto al
corpo. Premere con cura la super-
ficie adesiva sulla pelle, comin-
ciando dalla parte inferiore.

C: Neem de zijflappen vast en
houd het hechtvlak lichtjes weg-
gedraaid van het lichaam. Druk,
beginnend met het onderste deel,
het hechtvlak zorgvuldig aan op de
huid.

Bruk av kolostomiposer med Microskin— selvklebende overflate

A: Lgsne de gverste hjgrnene
(merket med 1) pa heftepapiret
pa sidene og brett dem ned.

B: Trekk av heftepapiret med skrift
pa (merket med 2).

N\ Pass p4 at du fierner beskyt-
telsespapiret fra hudbeskyttelses-
ringen.

Uzywanie workow kolostomijnych z przylepcem Microskin

A: Odklej i zagnij papier ochronny
z gérnych naroznikéw bocznych

(1).

B: Teraz oderwij zadrukowang
cze$¢ papieru ochronnego (2).

A Nalezy pamietac o usunieciu
papieru ostonowego z pierscienia
zabezpieczajgcego skore.

C: Ta sidestripene og hold hef-
teoverflatene i en lett vinkel mot
kroppen. Begynn nederst og trykk
hefteflatene grundig mot huden.

C: Ztap za boczne paski i przytrzy-
maj ich lekko odstonietg warstwe
przylepng w kierunku skory.
Rozpoczynajgc od dotu, docisnij
ostroznie warstwe przylepng do
skory.

Utilizagcao de sacos de colostomia com superficie adesiva Microskin

A: Desprenda os cantos superio-
res (identificados com o n.2 1) do
papel protetor lateral e dobre-os.

Utilizarea sacilor colostomici cu suprafata aderenta Microskin

A: Desprindeti colturile superioare
(marcate cu 1) ale hartiei laterale
de acoperire si indoiti-le.

B: Retire agora o papel protetor
estampado (identificado com o
n.22).

A\ Certifique-se de que remove o
papel protetor do aro de protegdo
cutanea.

B: Acum, desprindeti hartia de
acoperire inscriptionatd (marcata
cu2).

A\ Asigurati-v3 c3 ati indepértat
hartia de acoperire a inelului de
protectie a pielii.

C: Segure nas tiras laterais com
a superficie adesiva ligeiramente
inclinada para o corpo. Come-
¢ando pela parte inferior, pres-
sione cuidadosamente a superficie
adesiva contra a pele.

C: Prindeti benzile laterale si tineti
suprafata aderenta usor oblic
fata de corp. Incepand cu partea
de jos, apasati cu grija suprafata
aderenta pe piele.

Anvindning av kolostomipasar med Microskin- vidhaftningsyta

A: Lossa de 6vre hornen (markta
med 1) pa det sldppapper som
sitter pa sidan och vik dem.

B: Dra nu av detta sldppapper med
patryckt text (markt med 2).

A Glom inte att ta bort huds-
kyddsringens slappapper.

C: Ta tag i sidoremsorna och hall
den vidhaftande ytan latt vinklad
mot kroppen. Bérja med den
undre delen och tryck fast den
vidhéftande ytan omsorgsfullt pa
huden.

BMKOPUCTaHHA MILLKIB 418 KONOCTOMIT 3 KneiKkolo nosepxHeto Microskin

A. Big’efHaiTe BepxHi KyTu
(no3HayeHi undpoto «1») Boko-
BOrO Naneposoro MOKpWTTA Ta
HaanamainTe ix.

B. 3HimiTb NanepoBse NOKPMTTA 3
Hanucamu (nosHayeHo UMPpoto
«2»).

/A 0608’a3K0B0O BMAANITH
3aXMCHWUI nanip i3 Kinbua Ana
3aXMCTY LLUKIpK.

{EAEA Microskin S HEAIZE FiE O 4

A BUDERN LR (R 1)
HE—&#5, FHEBITTR.

B: MEHTHER (Frh 2).

% BELEETRMTNER

C. Bi3bMmiTbcA 3@ HOKOBI KPOMKM
Ta TpUMaiiTe NOBEpPXHIO 3Yye-
NAEHHA Nif HEBEMKMM KYTOM
£0 Tina. ObepexHo NpUTHUCKanTe
NOBEPXHIO 34eNNeHHA A0 WKipw,
NOYNHAKYUM 3HU3Y.

C: FHHEENLER, 5
SBHRREHENNABE, BT
NOIRER A T E R

D: sfilare interamente la carta sili-
conata dalle strisce laterali.

D: Trek daarna het afdekpapier
volledig van de zijflappen.

D: Deretter trekker du heftepapi-
ret av sidestripene fullstendig.

D: Nastepnie odklej catkowicie
papier ochronny z bocznych
paskow.

D: Em seguida, remova completa-
mente o papel protetor das tiras
laterais.

D: Dupa aceea, desprindeti com-
plet hartia de acoperire de pe
benzile laterale.

D: Darefter drar du av ndmnda
slappapper fran sidoremsorna.

D. MosHicTio 3HiIMITb Nanepose
NOKPUTTA 3 DOKOBMX KDOMOK.

D: lETEE£RBNBHNER.

E: infine, rimuovere la carta silico-
nata sul retro del cerotto.

Nota: Fare attenzione ad evitare
la formazione di pieghe quando si
incolla la superficie adesiva sulla
pelle! Non e consentito rimuoverla
e incollarla nuovamente.

E: Verwijder ten slotte het afdek-
papier op de achterzijde van de
pleister.

Opmerking: Zorg ervoor dat er
geen vouwen ontstaan bij het
vastkleven van de hechtvlakken!
Nogmaals verwijderen en vastkle-
ven is niet mogelijk.

E: Til slutt fjerner du beskyttelses-
papiret fra baksiden av plasteret.

Merknad: Pass pa at det ikke
oppstar folder nar du kleber pa
klebeflatene! Det er ikke mulig &
ta av og feste klebeflatene pa nytt.

E: Na zakoriczenie usun papier
ochronny z tylnej czesci przylepca.

Wskazéwka: Nalezy zwrdcic
uwage, aby podczas naklejania
przylepca na skére nie powstata
zadna fatda! Nie ma mozliwosci
odklejenia i ponownego przykle-
jenia.

E: Por fim, remova o papel prote-
tor na parte de tras do adesivo.

Nota: Certifique-se de que ndo se
formam pregas ou rugas ao colar
as superficies adesivas! Ndo é pos-
sivel remover e colar novamente.

E: La final, Indepartati hartia de
acoperire de pe partea posteri-
oard a protectorului.

Indicatie: Aveti grija ca la lipirea
suprafetelor adezive sd nu se for-
meze cute! Nu este posibild inde-
partarea si lipirea din nou.

E: Slutligen avldgsnar du det slap-
papper som finns pa plastrets
baksida.

Upplysning: OBS! Se till att inga
veck bildas nar du klistrar fast de
vidhaftande ytorna! Det &r inte
mojligt att ta bort och klistra pa
en andra gang.

E. MoTim 3HiMiTL Nanepose no-
KPWUTTA 3i 3BOPOTHOI CTOPOHMU
nnacTupy.

Mpumitka. CnigkyiTte 3a Tum,
wob nia yac NpuUKNeloBaHHA Ha
WKipi He opmyBanmca 3MopLIKK!
[TOBTOPHO 3HATW Ta MPUKNEITU
MiILLOK HEMOXIMBO.

E: BB T €A MG @ M
B
RBR: BREEHESEN TS

FERH AUHREAR
Haltho

For Life

Produktions- und Vertriebsgesellschaft
flr Heil- und Hilfsmittel mbH

Am Studio 16

12489 Berlin, Deutschland
www.forlife.info

Service-Hotline: 0800-786 662 87

Avvertenze

e La sacca per colostomia del sistema a due pezzi € monouso.
Un riutilizzo di questo prodotto monouso puo rappresentare
un potenziale rischio per l'utilizzatore.

e Utilizzare il sistema di gestione STOMOCUR® indicato nelle
presenti istruzioni esclusivamente per lo scopo indicato
(vedere Destinazione d’uso).

* || sistema a due pezzi per la gestione della colostomia non puo
essere smaltito nel WC. Smaltirlo nej rifiuti domestici.

¢ In caso di domande o problemi in merito all’utilizzo, rivolgersi
al proprio medico specialista o al proprio stomaterapista.

e In caso di lesioni gravi (incidenti) legate all’'uso di questo
dispositivo medico, si prega di contattare il distributore locale
o il produttore, nonché l'autorita competente locale.

Condizioni di conservazione

e Conservare il prodotto in posizione orizzontale nell’apposito
cartone.
e Conservare in un luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce.

Waarschuwingen

¢ De colostomiezak van het tweedelige systeem is bedoeld voor
eenmalig gebruik, een andere toepassing van dit wegwerp-
product kan een potentieel risico voor de gebruiker vormen.

e Gebruik het in deze gebruiksaanwijzing beschreven
STOMOCUR®-systeem alleen voor het vermelde gebruiksdoel
(zie Beoogd gebruik).

¢ Het tweedelige colostomiesysteem mag niet worden afge-
voerd in de wc. Voer het af bij het huisvuil.

e Bij vragen of gebruiksproblemen neemt u contact op met uw
specialist of uw stomatherapeut/e.

* Bjj ernstig letsel (gebeurtenis) in verband met het gebruik van
dit medisch hulpmiddel, dient u contact op te nemen met uw
lokale handelaar of de fabrikant, evenals met uw betreffende
overheidsinstantie.

Bewaaromstandigheden

* Bewaar het product horizontaal in de voorziene verpakking.
e Koel, droog en beschermd tegen licht bewaren.

Advarsler

« Kolostomiposen i det todelte systemet er beregnet til engangsbruk. Dersom den
brukes flere ganger, kan det bety en potensiell risiko for brukeren.

* Bruk STOMOCUR® behandlingssystem kun til det angitte formalet (se Hva brukes den
til) slik det er beskrevet i denne bruksanvisningen.

« Den todelte kolostomiposen ma ikke kastes i toalettet. De skal behandles som
restavfall.

o Vied spgrsmal eller problemer med bruken, kan du kontakte fastlegen eller stomas-
pesialisten din.

« Ved alvorligere skader (hendelser) i sa)mmenheng med bruk av dette medisinske
produktet, ma du ta kontakt med din lokale forhandler, produsent samt den lokale
ansvarlige myndighet.

Oppbevaring

* Produktet skal oppbevares horisontalt i tilhngrende emballasie.
 Malagres kjglig, tort og merkt.

Wskazowki ostrzegawcze

e Dwuczesciowy system z workiem kolostomijnym jest przezna-
czony do jednorazowego uzytku i dalsze uzycie tego jedno-
razowego produktu moze stanowi¢ potencjalne ryzyko dla uzytkownika.

e Opisany w niniejszej instrukcji obstugi system do pielegnacji stomii
STOMOCUR® nalezy wykorzystywac wytacznie do okreslonego celu (patrz
cel zastosowania).

* Dwuczesciowego systemu do pielegnacji kolostomii nie wolno wyrzuca¢
do toalety. Nalezy go usuwac razem z odpadami domowymi.

o W razie pytan lub problemdw z uzyciem nalezy skontaktowac sie ze swoim
lekarzem specjalistg lub pielegniarkg stomijna/ pielegniarzem stomijnym.

¢ W przypadku ciezkich obrazen (wypadek) w zwiazku z uzyciem niniejszego
produktu medycznego prosze skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca lub
producentem oraz z odpowiednim urzedem lokalnym.

Warunki przechowywania

e Przechowywac produkt w pozycji poziomej w odpowiednim opakowaniu.
e Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu i chronic przed $wiattem.

Adverténcias

* O saco de colostomia de sistema de duas pegas destina-se a ser utilizado
apenas uma vez, uma utilizagdo adicional deste produto descartavel pode
representar um potencial risco para o seu utilizador.

o Utilize o dispositivo de ostomia STOMOCUR® especificado neste manual
de instrugdes exclusivamente para o fim indicado (ver finalidade).

e O dispositivo de colostomia de duas pegas ndo pode ser eliminado na
sanita. Elimine-o juntamente com o lixo doméstico.

* Se tiver alguma ddvida ou problema com a aplicagdo, contacte o seu
médico especialista ou terapeuta de estoma.

 No caso de ferimentos graves (incidentes) relacionados com o uso deste
dispositivo médico, contacte o seu revendedor local ou o fabricante e
ainda a respetiva autoridade competente a nivel local.

Condigcoes de armazenamento

e Por favor, armazene o produto horizontalmente na respetiva caixa de
cartdo.
e Armazenar num local seco e abrigado da luz.

Atentionari

e Sacul colostomic al sistemului cu doud componente este de unica folo-
sintd; reutilizarea acestui produs de unica folosintd poate prezenta un risc
potential pentru utilizator.

V3 rugam sa utilizati sistemul stomic STOMOCUR® indicat in aceste
instructiuni de utilizare doar in scopul indicat (vezi utilizarea prevazutd).

e Sacul colostomic din doud componente nu se va arunca in WC. Vd rugam
sd aruncati produsul la gunoiul menajer.

e Dacd aveti intrebdri sau probleme in utilizare, va rugam sa luati legatura
cu medicul dvs. specialist sau cu stomatoterapeutul dvs.

« T caz de leziuni grave (incidente) legate de utilizarea acestui dispozitiv
medical, va rugdm sa contactati atét distribuitorul dvs. local sau produ-
catorul, cat si autoritatea dvs. locald.

Conditii de depozitare

 Va rugdm sa depozitati acest produs in pozitie orizontald, in ambalajul
de carton prevazut.

e Ase depozita intr-un loc rdcoros, uscat si protejat impotriva luminii.

Varningsinformation

* Kolostomipasen i detta tvadelade system &r avsedd for engangsbruk.
En ytterligare anvandning av denna engangsprodukt kan innebéra en
potentiell risk for anvandaren.

e Anvand endast STOMOCUR®-férsérjningssystemet som anges i denna
bruksanvisning for angivet andamal (se avsedd anvandning).

« Tvadels kolostomibandage far inte kastas i toalettstolen. Kasta dessa i
hushallsavfallet.

« Kontakta din specialist eller stomiterapeut om du har fragor eller problem
med anvandningen.

e | handelse av allvarliga personskador (incidenter) i samband med anvéand-
ningen av denna medicinprodukt, kontakta din lokala aterforsaljare eller
tillverkaren samt tillgénglig lokal myndighet.

Lagringsvillkor

e Forvara produkten horisontellt i den avsedda ytterférpackningen.
e Lagras svalt, torrt och skyddad mot ljus.

NMonepepkeHHA

* MiWwoK AnA KONOCTOMIi ABOKOMNOHEHTHOI CUCTEMM NPU3HAYEHO A/1A
0/AHOPa30BOro BUKOPUCTAHHA, NOBTOPHE BMKOPUCTAHHA LibOro OAHOpa-
30B0r0 NPOAYKTY MOXeE CTaHOBUTY 3arpo3y A7 KOPUCTYBAYA.

 BUKOpUCTOBYIATE BKa3aHy B Ll IHCTPYKLLT 3 BUKOPUCTAHHA cucTemy
STOMOCUR® nuiwe 3a NpusHayeHHAM (4uB. po3Ain «Tpu3HaueHHs»).

 3a60pOHEHO BUKMAATH ABOKOMMOHEHTHI CUCTEMM ANA KONOCTOMIi B YHi-
Ta3. YTuniyiite ix pa3om i3 nobyToBMMH BiAXO4AMM.

* AKWO y BaC € NUTaHHA abo NpobAEMH i3 3aCTOCYBAHHAM, 3BEPHITLCA 40
BaLIOro Nikapa abo cTomaTepanesTa.

* Y pasi OTPUMaHHA CEpI03HNX TPABM (BAXKKMX BMNAZKIB), NOB'A3aHMX i3
BMKOPUCTAHHAM LbOTO MeANYHOr0 NPOAYKTY, 3BEPHITLCA 40 MICLLEBOTO
AMNepa Yn 40 BUPOBHMKA, @ TAKOX B YNOBHOBAKEHMI MiCLIEBUIA OpraH
BNAAN.

YmoBwu 36epiraHHa

* 36epiraiiTe BUPI6 Yy ropuU3oHTaNbHOMY MONOXKEHHI B NepeAbdayeHiit Ans
HbOro Kopobuj.
e 36epiraiiTe B NPOXONOAHOMY, CYXOMY Ta 3aXMLLEHOMY BiZ CBITAA MiCL.
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Distribution

(DE) Distribution, (EN) Distribution, (CS) Distribuce,
(DA) Distribution, (EL) Atavounr, (ES) Distribucién, (FI) Jakelu,
(FR) Distribution, (IT) Distribuzione, (NL) Distributie,
(NO) Distribusjon, (PL) Dystrybucja, (PT) Distribuicdo,
(RO) Distributie, (SE) Distribution, (UK) 36yr, (ZH) §&%&

all4care ag

Route du Verney 18
1070 Puidoux
Schweiz

+41 (0) 58 255 12 33
info@all4care.ch
www.all4care.ch

AllweCare Belgium Bvba
Grote Markt 28

B-3200 Aarschot
Belgium

+31(0) 24 67 77 800
office@allwecare.be
www.allwecare.be

ASSIST HOMECARE
Bepyivag 40

55535, @gooalovikn
EANGSa

+302312 311354
info@assisthomecare.gr
assisthomecare.gr

DISTRIMED s.r.o.
Havli¢kova 190/12
737 01 Cesky Té8in
Ceskd republika
+420 (0) 55 87 11 827
stomie@distrimed.cz
www.distrimed.cz

Guangxi Sibeide Medical Co. Ltd.
FA&FS5, Building 1

Hongxiang Standard Factory, No.2
Hongli Road

Nanning, Guangxi

People’s Republic of China

+(86) 771 48 75 549
gxzz@vip.163.com

Mega Store shpk Tirane

Lagjja Katund | Ri, Njesia Administrative Kashar
Rr “Sadik Staveleci”, Godina Nr.16

1051 Kashar, Tirane

Shqiperia

+355 68 20 87 993
medicamenta@medicamenta.al
www.medicamenta.al

OneMed A/S

Kappa 3

8382 Hinnerup
Denmark

+45 86 109 109
info.dk@onemed.com

PHARMA TELNET S.R.L.

Sediul social: Bd. Maresal Averescu, Alexandru nr. 13,
BI.7, Sc. B, Ap.12, Sector 1, Bucuresti, 011454
Romania

+40 (0) 21 250 0620

office@pharmatelnet.ro

www.pharmatelnet.ro

Pofam Poznan Sp.z 0.0.
ul. Lindego 6

60-573 Poznan

Polska

+48 (0) 61 845 69 00
office@pofam.poznan.pl
www.pofam.poznan.pl

Quadramed
Quadramed-Haas OG
office@quadramed.at
www.quadramed.at

Solutions Health Care

Solutions Health Care Products & Services Ltd.
Rm. 1104-05, 11/F., Capitol Centre

5-19 Jardine's Bazaar

Causeway Bay

Hong Kong

+852 2273 8233
cs@solutions-healthcare.com.hk
eshop.solutions-healthcare.com.hk

SVAS BIOSANA S.p.A.

Via Trentola, 7

80049 Somma, Vesuviana (Na)
Italia

+39(0) 08 1899 54 11
svas.biosana@svas.it
WWW.SVas.it

Auctpub’iotop

AN «Modam YKpaiHa»
YkpaiHa, 79010 M. /lbsis
Byn. MekapcbKa 35/2
+380 (0) 32/ 276-89-04
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